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SERVE EXTRA-SPAZIO?

Via Leonardo da Vinci 4/b, Segrate
Tel. 02 94432427

www.selfstoragemilanoest.it

BOX SICURI E LOW-COST DA 1 A 30 MQ

CALCOLA IL TUO SPAZIO!

L’immobiliare
di casa.

Via Roma 20, Segrate
Tel. 02 2138783
WhatsApp 366 7834912

via Roma 21 & p.za c. commerciale s.felice  T 02 82875670

zenzero
drink&shop

vizia il palato senza peccato!

via Roma, 46
02 84249153
NUOVA SALA

INTERNA!

Pizzeria Trattoria Napoletana
Mangia da noi oppure ordina: 
www.ilbuonodellapizza.it

Violenza di genere,
il Comune fa rete:
negozi in V.I.O.L.A.

I COMMERCIANTI “AVAMPOSTI” NELLE ATTIVITÀ DI PREVENZIONE

SERVIZIO A PAGINA 3

Verdi... spaziale
L’astronomia 
protagonista 
per un mese

LA RASSEGNA

A PAGINA 7

“I pensionati
come bancomat”
Pure i segratesi

in piazza a Milano

LA PROTESTA

A PAGINA 6

Il medico di base
“Influenza forte,

il consiglio 
è di vaccinarsi”

AUSTRALIANA

Il malanno stagione è arri-
vato e quest’anno è partico-
larmente aggressivo. «È un 
virus nuovo», spiega Alber-
to Batini. Dal 4 novembre il 
vaccino è gratis per tutti.

A PAGINA 5

POSTE ITALIANE

In via Buozzi il centro di distri-
buzione che serve 13 Comuni 
con 76 portalettere. Tra i primi 
in Italia a indossare le nuove 
divise, presentate a Segrate.

A PAGINA 4

In vista della Giornata contro la 
violenza sulle donne, il 25 no-
vembre, dopo la marcia di Rete 
V.I.O.L.A. tenutasi il 26 otto-
bre a Segrate, l’amministrazio-
ne punta a coinvolgere i nego-
zianti cittadini anche tramite 
indicazioni su come riconosce-
re eventuali situazioni di diffi-
coltà. Il Comune li incontrerà 
lunedì prossimo in Municipio, 
spiega l’assessore Bianco.

A PAGINA 8

Jaki e Frank, over limits

INIZIATIVA DI UNA RESIDENTE DEL QUARTIERE

Redecesio, 650 firme online
“Più attenzione e servizi”
Una petizione sulla piattaforma change.org. è questo il modo 
scelto da una residente del quartiere per presentare la lista delle 
principali criticità al sindaco Micheli. «Anche Redecesio fa parte 
di Segrate, credo meriti la stessa attenzione dedicata ad altre fra-
zioni». L’obiettivo ora è raggiungere quota mille sottoscrizioni.

A PAGINA 5

CITTADINI REPORTER
Mandateci foto
e segnalazioni
al 327 8989779

Una pagina dedicata alle 
segnalazioni dai vostri 
quartieri. Continuate a 
scriverci via WhatsApp!

A PAGINA 10

Hub di Segrate,
20 tonnellate di
lettere al mese

Emozione e applausi per il
ragazzo dai pantaloni rosa
Nella sala di Sanfelicinema anteprima dedicata agli studenti del 
Liceo Machiavelli del film “Il ragazzo dai pantaloni rosa”, che rac-
conta la storia di Andrea, morto a 15 anni a causa del bullismo. I 
ragazzi hanno anche assistito a un dibattito in streaming.

A PAGINA 3

ANTEPRIMA PER GLI STUDENTI A SANFELICINEMA

Si è concluso il viaggio di Frank e Jaki, i due ragazzi autistici che hanno partecipato alla maratona di 
New York. «Un’esperienza magica», dice Francesco Salerno. Melania Bergamaschi, mamma di Ja-
copo Munegato e presidente dei Ragazzi di Robin, è entusiasta. «Mio figlio non smette di stupirmi».

Nella foto, l’area di via delle Regioni da tempo in stato 
di abbandono tra l’ex Cise e il comparto Aler

Massimo
Polidoro  tra 
gli ospiti
della 
rassegna

L’impresa di Munegato e Salerno alla maratona di New York
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NUOVA
APERTURA

-30% su tutti i servizi
per il mese di Novembre

Info@m2quality.it

www.m2quality.it 

+39 351.381.35.76

c/o Centro Direzionale Milano 2, 
Palazzo Verrocchio 20054 Segrate (MI)

Il 20 novembre 2012 Andrea 
Spezzacatena, 15enne, si to-
glie la vita dopo essre stato 
vittima di bullismo e cyber-
bullismo. A quella storia, tra-
gicamente attuale, è ispirato 
il film “Il ragazzo dai panta-
loni rosa”, al cinema da oggi, 
7 novembre. Lunedì 250 stu-
denti del Liceo Machiavelli 
hanno potuto vederlo in an-
teprima, grazie a un’inizia-
tiva nazionale alla quale ha 
aderito Sanfelicinema. Una 
proiezione dedicata solo alle 
scuole, cui è seguito un dibat-
tito in streaming con il cast 
del film, la cantante Arisa e 
la mamma di Andrea, Tere-
sa Manes. Da anni la donna è 
impegnata per sensibilizza-
re i giovani sul tema del bul-

lismo e per raccontare la sto-
ria del figlio, come ha fatto nel 
libro “Andrea oltre il pantalo-
ne rosa”, dal quale è tratta la 
pellicola. Perché il pantalone 
rosa? Lo spiega lei stessa, par-
lando di un banale incidente 
domestico: a causa di un la-
vaggio sbagliato, i jeans rossi 
di Andrea si scolorirono, ma 
lui decise di indossarli ugual-
mente. I bulli, che da tempo lo 
avevano preso di mira con in-
sulti omofobi, si accanirono 
ancora di più con l’apertura 
di una pagina Facebook chia-
mata appunto “Il ragazzo dai 
pantaloni rosa”. La madre lo 
scoprì solo dopo la sua morte 
e da quel momento ha dedica-
to la vita a spiegare ai giovani 
quanto possa essere perico-

loso l’uso che si fa di parole e 
social network. «Questo film 
riporta Andrea dove dovreb-
be stare: tra i banchi di scuola 
- ha detto durante il suo inter-
vento - quello che  gli è suc-
cesso può capitare a tutti ma 
non lasciatevi piegare, cia-
scuno vale». Toccante anche 
l’intervento del giovane atto-
re Samuele Carrino, che ha 
detto di aver provato una tale 
empatia per Andrea da «por-
tare un pezzetto di lui nel mio 
cuore». Una sensazione pro-
babilmente condivisa dalla 
platea, che ha guardato il film 
in silenzio per poi scoppia-
re in un emozionato ed emo-
zionante applauso. Per il film, 
ma soprattutto per Andrea.

L.O.

Emozione e applausi
a Sanfelicinema per
la storia di Andrea

ANTEPRIMA DI “IL RAGAZZO DAI PANTALONI ROSA” PER IL MACHIAVELLI

Nella foto, gli studenti del 
liceo durante la proiezione

Il film, poi le parole
della mamma del 
15enne che si tolse 
la vita a causa del 
bullismo.  In 250 
in sala a Segrate
per l’iniziativa

asi cosa». New York e le sue luci, una 
frenesia che stranisce, un cuore che 
pulsa per quel popolo che corre. New 
York che il giorno dopo si è inchina-
ta davanti a chi portava la medaglia 
al collo, come fa ogni anno. «Perché 
la maratona è un evento culturale, 
una festa - spiega Melania Bergama-

Dal Ponte di Verrazzano a Central 
Park, 42 chilometri e spicci fatti di 
asfalto che scorre sotto i piedi, di 
emozioni forti, di momenti duri, di 
sogni realizzati. Jacopo e Francesco li 
hanno percorsi insieme, anche quan-
do si sono allontanati, quando il loro 
passo non è stato più lo stesso. Erano 
insieme comunque, perché loro due 
questa impresa l’hanno condivisa in 
un modo che gli altri non conosco-
no. Giornate ad allenarsi, a preparare 
quella maratona mitica, uno accanto 
all’altro per un anno e mezzo, quattro 

volte a settimana o giù di lì: France-
sco a coltivare il suo sogno, Jacopo che 
quando è stato scelto come compa-
gno di avventura non ha esitato a dire 
«cì, cì», il suo “sì”. È iniziata così, è fini-
ta a sole ormai spento all’altezza della 
66ª strada, nella domenica più bella. 
«La città ti circonda, la gente ti inci-
ta - racconta Francesco Salerno - e io 
mi sentivo parte di quella magia.  C’è 
stato un momento in cui ho pensato 
di non farcela, ma Manuela e Paolo (i 
suoi accompagnatori, ndr) erano lì vi-
cino a me. E poi c’era Jacopo. Accan-
to a lui mi sentivo più forte, come se 
insieme potessimo affrontare qualsi-

Frank e Jaki, che impresa a NY
«Siamo stati parte di una magia»

MELANIA BERGAMASCHI DEI RAGAZZI DI ROBIN: «GRAZIE A MIO FIGLIO CHE NON FINISCE DI STUPIRMI» 

I due ragazzi autistici 
hanno completato la 
maratona di New York
vincendo la loro sfida.
«Orgogliosi e felici»

schi, la mamma di Jacopo Munegato 
- e per mio figlio quella medaglia ha un 
valore diverso, la porta con un orgo-
glio che non riesce a spiegare ma che 
mostra chiaramente. Credo che que-
sta impresa sia stata la dimostrazione 
che “disabilità” non è una parola de-
finitiva; un messaggio da recapitare 
alle famiglie di ragazzi autistici, quel-
lo di non arrendersi».
Un viaggio che è stato denso a dir 
poco, convulso a volte, faticoso di si-
curo. Un viaggio che è stato loro, certo, 
ma anche di chi li ha accompagnati col 

pensiero e non soltanto. I Ragazzi di 
Robin, dei quali Jacopo fa parte, hanno 
voluto condividere il suo sforzo a di-
stanza, con una camminata a bordo 
lago qui a Segrate proprio in concomi-
tanza della partenza newyorkese. Un 
evento al quale ha preso parte anche 
un gruppo di cittadini, con tanto di 
pettorale dedicato a Frank e Jaki. Un 
modo per sostenerli, un abbraccio che 
ha solcato l’oceano ed è arrivato a de-
stinazione. «Ringrazio chi li ha segui-
ti scaricando la app che li geolocaliz-
zava sul tracciato - dice Bergamaschi 
- e ringrazio mio figlio che non fini-
sce mai di stupirmi e mi fa avere fi-
ducia in questo mondo, nonostante 
tutto e tutti». L’autismo che sbiadisce 
e un po’ si arrende, mentre Francesco 
viaggia a ritmi difficili da tenere per 
molti e chiude in quattro ore e mezza; 
mentre Jacopo taglia il traguardo con 
il tricolore sulle spalle dopo oltre sei 
ore di coraggio e tenacia. Una lezione 
per tutti, una sfida vinta per loro due. 
Vinta insieme, sostenendosi a modo 
loro, completandosi. Parole e sguardi, 
sorrisi e lacrime. New York è stata loro 
per un giorno, ma lo sarà per sempre.  

Jacopo Casoni

Sopra, Jacopo Munegato con i suoi 
due accompagnatori; a destra, 
Francesco Salerno. A sinistra, la 
camminata organizzata a Segrate



A sfilare in piazza San Francesco c’era 
anche Giorgia, volto famigliare ai se-
gratesi perché da due anni è la custo-
de della corrispondenza dei residenti 
del centro cittadino. Ma sono 76 i por-
talettere al lavoro nel Centro di distri-
buzione di via Buozzi, in servizio su 13 
Comuni della Martesana e del Sud-Est 
Milanese - da Segrate a Melzo fino a Pe-
schiera Borromeo andando a sud - per 
portare a destinazione ogni mese oltre 
5mila raccomandate, 20 tonnellate di 
lettere, 22mila pacchi che diventeran-
no il 25% in più nel periodo di picco in 
vista del  Natale.
Un piccolo esercito, quello che parte 
tutte le mattine dalla zona industria-
le di Segrate Centro, che avrà ora un 
nuovo look. Lo ha svelato mercoledì 30 
ottobre Poste Italiane, con una presen-
tazione organizzata di fronte al Centro 
Verdi nella città dove ha sede l’impor-
tante hub, punto di riferimento sul ter-
ritorio. I “postini” nostrani sono infatti 
tra i primi in Italia a indossare la nuova 

divisa progettata dall’azienda in col-
laborazione con i dipendenti, che ha 
mandato in pensione la vecchia uni-
forme sostituendola con indumenti 
hi-tech realizzati con materiali tecnici 
“green” adatti al lavoro degli operato-
ri, in strada tutto l’anno con ogni con-
dizione climatica.

«Un cambio d’abito all’insegna della 
riconoscibilità e della tradizione, visto 
che i colori sono quelli storici di Poste, 
e per consentire agli addetti di svolge-
re al meglio il loro ruolo per la colletti-
vità, che è in continua evoluzione», ha 
spiegato Mimma Natale, responsabi-
le della struttura di produzione delle 
provincie di Milano e Monza Brianza. 
A pesare, anche fisicamente, è infatti la 
crescita dell’e-commerce con un forte 
aumento dei pacchi mentre diminui-
sce il carico cartaceo di lettere e corri-
spondenza in parte trasferite sul digi-
tale.
A coordinare il lavoro del centro di via 
Buozzi, il direttore Mario Bianco, se-
gratese. «Abbiamo una squadra di por-
talettere giovane, da poco ne sono stati 
stabilizzati una trentina con contratti 
a tempo indeterminato», spiega. Un la-
voro a contatto con la comunità, di re-
sponsabilità e fiducia, di cui solo una 
parte si svolge “outdoor”. «Riceviamo 
a Segrate il materiale da distribuire, 
gli operatori lo smistano ciascuno nel 
proprio casellario, la scrivania di ogni 
portalettere (un pannello suddiviso in 
una moltitudine di divisori che rappre-
sentano ogni civico della zona da coprire, 
con un linguaggio fatto di colori a indica-
re le note e gli avvisi), poi quando tutto è 
in ordine, a bordo dei veicoli della no-
stra flotta composta da un’ottantina di 
auto e scooter, si parte per il giro di con-
segne». Da oggi un po’ più comodi, leg-
geri e, ovviamente, green. 

Federico Viganò
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IL DIRETTORE MARIO BIANCO: «LINEA VERDE PER I PORTALETTERE E OLTRE 80 MEZZI A DISPOSIZIONE» 

Presentate a Segrate 
le nuove divise: in via  
Buozzi un centro di 
distribuzione da 20 
tonnellate di lettere 
e 20mila pacchi che 
serve 13 Comuni

Sfilano i portalettere, in città
un “hub” della corrispondenza

Sopra, il direttore del Centro 
di distribuzione di via Buozzi, 
Mario Bianco, e la responsabile 
di produzione Mimma Natale, con 
due giovani portalettere in piazza 
San Francesco. Giorgia De Simone, 
qui a sinistra impegnata nella 
preparazione della corrispondenza 
nel centro di via Buozzi, è da due 
anni la “postina” di Segrate Centro

Per informazioni e prenotazioni
inquadra il QR Code 
oppure chiedi in farmacia.

Scopri tutti i nostri servizi su: farmaciazucca.it
Via Roma, 8 - Segrate • Tel. 02 2133181
Lun - Ven: 8,30 - 19,30 orario continuato
Sabato: 9,00 - 19,00

PREVENIRE
È MEGLIO

CHE CURARE

CORSO
DI AUTO PALPAZIONE

AL SENO
Strumento essenziale 

per la prevenzione del tumore al seno.
Un momento per te

sabato 16 novembre
dalle ore di 10:30 alle 12:30

presso lo Spazio Salute e Benessere
del Poliambulatorio Vera Salus,

Via Cellini 4/6
Corso gratuito - Prenotazione obbligatoria

A seguire mini-corso di Bioernergetica

IL PIANO PREVEDE UNA SERIE DI INTERVENTI DI RESTYLING GENERALE

Aree giochi, 60mila euro
per rimetterle a nuovo
Sessantamila euro per un piano 
di interventi su aree giochi e pa-
lestre a cielo aperto. La deter-
mina del Comune che stanzia 
la somma e affida a un opera-
tore la realizzazione della ma-
nutenzione straordinaria degli 
spazi pubblici è la concretizza-
zione del percorso iniziato con 
il censimento voluto dall’asses-
sore Alessandro Pignataro. «Si tratta di inter-
venti che vanno dalla sostituzione di parti mec-
caniche ammalorate, ad esempio di un’altalena 
- spiega - alla sostituzione di parti danneggia-
te o vandalizzate di attrezzi delle aree fitness. 
I lavori riguarderanno tante piccole manuten-
zioni su tutte le aree giochi di Segrate». I conte-

sti che verranno sistemati sono 
una quarantina, dislocati nei 
vari quartieri (nella foto d’ar-
chivio, il parco giochi di via Ra-
daelli). Alcuni spazi individuati 
sono stati depennati dalla lista 
perché inseriti in piani ulte-
riori, come l’accordo quadro su 
strade e parchi, o perché ogget-
to di riqualificazioni complessi-

ve. «L’elenco è corposo perché il predissesto ha 
limitato la nostra capacità di intervento - affer-
ma Pignataro - e l’idea ora è quella di un ripristi-
no generale per poi tornare a una manutenzione 
ordinaria a scadenza regolare. I lavori inizieran-
no entro Natale, con l’obiettivo di concluderli in 
primavera».

L’INIZIATIVA DEL COMITATO SALUTE MARTESANA VERSO LA ASST

Tremila firme ai sindaci 
“Mancano i medici di base”
Tremila firme consegnate all’assembla dei sin-
daci della Asst Melegnano Martesana, per chie-
dere di intervenire sulla carenza di medici di 
medicina generale sul territorio. «Abbiamo il 
record lombardo di ambiti carenti, con 117 me-
dici in meno rispetto al fabbisogno e 3-4.000 
pazienti scoperti», spiega il segratese Luca 
Bertagna, del Comitato salute Martesana che 
ha consegnato la petizione nelle mani della 
prima cittadina di Pioltello Ivonne Cosciotti, 
presidente dell’assemblea. A Segrate la situa-
zione è meno negativa che altrove, con soli 3 
camici in meno rispetto a quanto sarebbe pre-
visto (nell’ambito dei “vicini di casa” di Pioltel-
lo e Rodano sono 11). Resta aperto il nodo di 
Novegro, tuttora senza un professionista nella 
frazione. «Tra le richieste ad Asst c’è quella di 

prevedere un vincolo di apertura in determina-
te zone per così dire meno attrattive in modo 
da riportare questo servizio di base nella aree 
più in difficoltà», dice Bertagna. «Lo avevamo 
chiesto per Novegro, con la proposta di met-
tere a disposizione uno spazio publbico così 
come abbiamo fatto a San Felice - spiega Bar-
bara Bianco, assessore alla Salute - serve una 
programmazione condivisa, in modo da con-
frontarci per tempo quando ad esempio un me-
dico va in pensione o cessa l’attività». I proble-
mi evidenziati ai sindaci non riguardano però 
solo le cure primarie. «Case e ospedali di comu-
nità hanno carenze di personale sanitario - dice 
Bertagna - manca inoltre un nosocomio pub-
blico nel nostro distretto Bassa Martesana che 
ha 150mila abitanti, dove sarebbe previsto».

Scippò donna
a Segrate,
(ri)arrestato 
nel cremonese

CARABINIERI

Nel giugno di tre anni fa era 
stato arrestato per furto 
con strappo dopo un ro-
cambolesco inseguimento 
da un militare della stazio-
ne di Segrate fuori servizi e 
dai colleghi del radiomobi-
le di San Donato. A finire di 
nuovo in carcere è stato la 
scorsa settimana un  citta-
dino marocchino di 36 anni, 
fermato dai carabinieri di 
San Giovanni in Croce, nel 
cremonese, per aver violato 
gli obblighi dell’affidamen-
to in prova dopo la condan-
na per lo scippo di Segra-
te e altri reati. Non avendo 
rispettato la misura alter-
nativa, sconterà dunque in 
carcere il resto della pena, 
circa un anno e mezzo. Era 
il 6 giugno 2022 quando 
l’uomo, a bordo di un con-
voglio del passante ferro-
viario, strappò con forza lo 
smartphone a una donna 
nella carrozza per poi scap-
pare dalle porte del treno al 
momento della chiusura. 
Alla scena aveva però assi-
stito un sottoufficiale fuori 
servzio della stazione se-
gratese, che aveva poi se-
guito il 36enne - denuncia-
to anche per interruzione 
di publbico servizio - fino a 
farlo bloccare dai colleghi . 
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“Anche Redecesio fa parte di Segrate”
650 firme chiedono più cura e servizi

LA PETIZIONE ONLINE DI UNA RESIDENTE: RIFLETTORI ACCESI SU BANCOMAT, MARCIAPIEDI E GIARDINI

Ha superato le 600 firme di-
gitali la petizione lanciata il 
23 ottobre da una residente 
per chiedere più manutenzio-
ne e servizi nel quartiere. Per-
ché “anche Redecesio fa parte 
di Segrate”, questo lo slogan 
scelto per l’iniziativa parti-
ta da un post di successo sui 
social e diventata poi mobili-
tazione “ufficiale”. «Mi sono 
resa conto che tanti condivi-
dono le mie preoccupazioni 
ed esigenze, vivo qui da qua-
rant’anni e nonostante la cre-
scita del quartiere sono di-
minuiti i servizi ai cittadini 

e a mio parere c’è meno at-
tenzione del Comune rispet-
to ad altre frazioni», dice Ti-
ziana De Angelis, ideatrice 
della sottoscrizione condivi-
sa su change.org e portavoce 
degli “scontenti” di Redece-
sio. Tra le richieste presenti 
nel documento, che ha come 
destinatario l’amministrazio-
ne Micheli, c’è la situazione di 
giardini pubblici, arredo urba-
no, marciapiedi. Ma anche la 
carenza di servizi utili in par-
ticolare agli anziani, non solo 
sul fronte dei trasporti. «Lo 
scorso anno ha chiuso l’unico 

sportello bancomat presente, 
bisogna andare all’Esselunga, 
a Segrate Centro o addirittu-
ra a Milano - dice De Angelis 
- in più sarebbe utile un’aper-
tura della farmacia più ampia, 
oggi chiude alle 19, così come 
già succede in quelle comuna-
li in altri quartieri». Questo e 
altro nel cahier de doleances 
da sottoporre alla giunta, già 
destinataria delle segnalazio-
ni di De Angelis finite anche 
nella nostra rubrica “Citta-
dini reporter”. «Ho provato a 
farmi sentire, non con chis-
sà quali pretese ma con la ri-

chiesta di maggiore cura per 
alcuni spazi pubblici come ad 
esempio i giardini di via Reg-
gio Emilia e via Milano che 
sono in pessime condizio-
ni - dice la residente - su al-
cune cose, come la carenza di 
servizi come appunto il ban-
comat, è chiaro che il Comu-
ne non può intervenire diret-
tamente ma solo farsi carico 
delle nostre istanze, su altre 
situazioni vorremmo però 
degli interventi così come av-
viene ad esempio al Centro-
parco dove sono sorte diver-
se nuove strutture ludiche e 

sportive: ecco, vanno benis-
simo ma perché non valoriz-
zare prima quelle esistenti?». 
L’obiettivo, della petizione fis-
sato inizialmente a quota 500, 
è ora quello di arrivare a 1.000 
adesioni. «Uniamoci per mi-
gliorare la qualità della vita 
nel nostro quartiere - l’invito 
di Tiziana - non bisogna solo 
lamentarsi ma anche muover-
si... non mi interessa sapere di 
chi sono eventuali colpe ora o 
nel passato, vorrei solo vedere 
la stessa attenzione rivolta ad 
altri quartieri anche verso Re-
decesio, siamo tutti di Segra-

Nelle foto, alcune delle 
criticità elencate nella 
petizione sulla piattaforma 
change.org, che ha superato 
le 600 adesioni: la mancanza 
di uno sportello bancomat 
dopo la chiusura della filiale 
Bpm di via delle Regioni, 
un marciapiede da tempo 
dissestato segnalato in modo 
precario, un grosso ramo 
caduto all’interno dell’area 
giochi di via Reggio Emilia

I CONSIGLI DEL MEDICO DI FAMIGLIA

Ci aspetta una stagione influenzale pesante, che sta già dando 
le prime avvisaglie. «Sì, ci sono già molti casi di infezioni virali 
che colpiscono l’apparato respiratorio e gastrointestinale», 
conferma Alberto Batini, medico di medicina generale a 
Redecesio e da poco nominato responsabile della formazione 
in Lombardia per la categoria.  «Quest’anno poi si prevede una 
influenza particolarmente aggressiva perché è arrivata in Italia 
la variante cosiddetta australiana, H3N2 del ceppo influenzale 
A, che preoccupa soprattutto per quella fetta di popolazione che 
non si è vaccinata e non l’ha mai fatto. Questo perché si tratta di 
un virus nuovo per il nostro Paese, che quindi non abbiamo mai 

incontrato e per il quale 
non abbiamo mai potuto 
sviluppare una copertura 
anticorpale. La buona 
notizia è che questo ceppo è 
presente da anni nel vaccino 
quadrivalente - aggiunge 
- quindi chi si immunizza 
regolarmente è protetto 
anche da questa variante». Ma 
quali sono i sintomi? «Sono 
quelli tipici dell’influenza: 
febbre, cefalea, mancanza 

di appetito, dolori alle ossa e anche perdita di gusto e olfatto. 
Può avere manifestazioni più forti del solito ed effetti anche sul 
sistema neurologico e cardiaco». L’arma per difendersi è una sola e 
da quest’anno è a disposizione di tutti. «Il vaccino antinfluenzale 
protegge noi e chi ci sta vicino - sottolinea il dottore - non 
previene, ma è come la cintura di sicurezza: evita che ci siano 
pesanti conseguenze. Quest’anno poi per la prima volta dal 4 
novembre è offerto gratuitamente a tutta la popolazione». Per la 
somministrazione ci si può rivolgere al proprio medico di base o 
prenotarsi sul sito Prenotasalute di Regione Lombardia. Ci si può 
recare anche nei centri vaccinali di Pioltello il sabato mattina e 
di Vimodorne la domenica mattina dalle 9 alle 13. L’ideale è farlo 
entro il mese di novembre. 

L.O.

L’influenza è già qui
«Virus nuovo, serve
l’argine del vaccino»
Che è gratis per tutti

Sopra, il medico Alberto Batini

te». Uno stato d’animo, quello 
di Tiziana, che ha trovato ter-
reno fertile a giudicare dalle 
reazioni social - anche all’ul-
timo post del sindaco dedica-
to al Villaggio Ambrosiano,  
che ha raccolto diverse “repli-
che” che lo sollecitano a spo-
stare lo sguardo anche sulle 
altre frazioni tra cui appunto 
Redecesio - e dalle tante sot-
toscrizioni online. «Ho deciso 
di scrivere su Facebook e non 
pensavo di ricevere così tanti 
commenti tra i quali nessuno 
negativo, la riprova l’ho avuta 
poi anche dal vivo». Una per-
cezione, quella di un’atten-
zione insufficiente verso la 
frazione, acuita dai festeggia-
menti a Milano2 per l’acqui-
sizione del Golfo agricolo. «È 
una bella notizia che la città 
abbia un nuovo parco pubbli-
co, ma in cambio della costru-
zione di un data center a Re-
decesio sull’ex Cise - dice la 
residente - si tratta di una no-
vità di cui vorremmo conosce-
re gli impatti futuri, e prima di 
pensare a nuovi parchi sareb-
be bene valorizzare gli spazi 
esistenti». Appunti da tene-
re in considerazione per la 
giunta, che aveva annunciato 
un incontro pubblico a Rede-
cesio proprio per parlare dei 
progetti di riqualificazione in 
rampa di lancio nel quartiere.

Federico Viganò

Via Papa Giovanni XXIII, 7 Villaggio Ambrosiano 

Tel/WhatsApp 351-4665038

MACELLERIA - ROSTICCERIA
POLLERIA - SALUMERIA

Scopri le specialità di gastronomia 
e i pronti a cuocere: CONSEGNA 
A DOMICILIO IN TUTTA SEGRATE!

polleria_rosticceria_m
ongiello

Lasciaci il tuo numero di 
cellulare e tutte le settimane 
ti invieremo il nostro menù!

INQUADRA IL QR CODE 
CON LA FOTOCAMERA PER 
VISUALIZZARE IL MENÙ DELLA 
NOSTRA GASTRONOMIA

Via XXV Aprile, 23 (Segrate)
Tel. 02 26922322
Orari: dal martedì al sabato
9.00-12.30 / 16.00-19.00

APPLICAZIONE 
LENTI A CONTATTO

VALUTAZIONE DELLAEFFICIENZA VISIVA

OCCHIALI DA SOLE

E DA VISTA DELLE

MIGLIORI MARCHE
@otticapally
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ANCHE UNA VENTINA DI ISCRITTI SEGRATESI A SAN BABILA. IL SEGRETARIO ANGELO GOLIN: «L’AUMENTO DI 3 EURO È UNO SCHIAFFO»

Lo Spi-Cgil in piazza: “Meloni, solo promesse” 
Erano migliaia in Piazza San Babi-
la, almeno 5mila secondo gli orga-
nizzatori. I pensionati della Cgil, 
soli anche stavolta, si sono mobili-
tati per protestare contro il caro-vi-
ta e la linea del governo, a partire da 
quell’obolo di 3 euro che non copre 
neppure l’adeguamento Istat. Ban-
diere e cartelli, la segretaria nazio-
nale Tania Scacchetti sul palco in-
sieme ai vertici regionali e milanesi. 
Ma c’era anche Segrate, con una de-
legazione di una ventina di iscrit-
ti alla sezione cittadina, guidata dal 
segretario Angelo Golin. «Giorgia 
Meloni è salita al governo promet-
tendo mari e monti, dall’eliminazio-
ne delle accise sulla benzina a quella 
della riforma Fornero - sostiene - 

non ne sta mantenendo una: ha par-
lato alla pancia della gente per farsi 
votare, solo questo». Un j’accuse in 
piena regola, che è stato condiviso da 
tutti i presenti alla manifestazione, 
che ha visto scendere in piazza solo 
lo Spi-Cgil. Il 29 novembre è previ-
sta una mobilitazione più ampia, ci 
sarà anche la Uil eavrà la forma di 
uno sciopero generale: nel mirino 
sempre l’esecutivo. «Non si affronta 
mai il tema evasione - rincara la dose 
Golin - la scelta è sempre quella di 
mettere le mani in tasca a pensionati 
e lavoratori senza un giro di vite che 
colpisca chi non paga le tasse». Bat-
taglie che si ripropongono, tornano 
sulla ribalta di un’attualità che rac-
conta difficoltà assortite, che met-

tono insieme i pensionati e i lavora-
tori, soprattutto quelli giovani con 
stipendi bassi e lo spettro del preca-
riato. «Andiamo in piazza anche per 
loro - spiega Golin - perché se non 
prendono posizione ora e non si ren-
dono conto del rischio che corrro-
no, quello di non avere il supporto 
di pensioni accettabili quando con-
cluderanno la loro esperienza lavo-
rativa, potrebbero muoversi quando 
sarà troppo tardi». Mantova, Cremo-
na, Sondrio, Bergamo: c’era tutta la 
Lombardia, con alcuni pullman che 
non sono riusciti a raggiungere la 
zona del presidio. Una piazza piena, 
di gente e di istanze. Che quei 3 euro 
sono uno schiaffo, urlano. 

 J.C.
Qui sopra, la delegazione segratese 
dello Spi-Cgil in Piazza San Babila

IL PARTIGIANO CHE DA ANNI VIVE A SEGRATE HA REGALATO UN’OPERA RAFFIGURANTE SAN FILIPPO NERI AL PAESE TOSCANO 

Il dono di “Foffo” alla città natale,
Merlini riabbraccia Castelfranco
Segratese d’adozione, ma con le radici ben pian-
tate in quella terra che 95 anni fa gli diede i nata-
li. Arnolfo Merlini, partigiano di Castelfranco di 
Sopra, non ha mai dimenticato quel paesino di-
stante una quarantina di chilometri da Firenze, 
dove più di 80 anni fa divenne partigiano a tutti 
gli effetti. È casa sua, come lo è Segrate da tanto 
tempo. Ma alle sue origini toscane, aretine anzi, 
ha voluto dedicare più di un pensiero. Merlini ha 
deciso di donare un’opera raffigurante San Fi-
lippo Neri all’oratorio del suo comune di nasci-
ta, che ha proprio quel santo come patrono. Un ri-
tratto realizzato su una lastra di rame dai fratelli 

Dei, artisti napoletani, tra la fine del Cinquecen-
to e l’inizio del Seicento. Un’opera d’arte che con-
tiene anche una reliquia del santo. Un regalo che 
Merlini ha voluto fare al suo paesello alle pendi-
ci del Pratomagno, un omaggio che ha richiama-
to a Segrate una delegazione di Castelfranco di 
Sopra, guidata dall’assessore alla Cultura, Anto-
nella Grassi. Alla consegna del dipinto erano pre-
senti anche il vicesindaco di Segrate Francesco Di 
Chio e il segretario del Circolo cittadino del Pd, 
Bruno Barsanti. Un incontro quello di Merlini con 
i suoi primi concittadini che ha vissuto momen-
ti particolari, con quei giovani castelfranchesi 

che conservavano memorie tramandate di quel 
partigiano che lì si formò e partecipò alle prime 
operazioni, tra le quali un avventuroso recupe-
ro di una partita di fucili sequestrata dai fascisti. 
L’hanno chiamato Foffo, soprannome che fu, con 
quella vicinanza che è affetto e rispetto insieme.
«Abbiamo ascoltato racconti, intrecci di storie e 
rapporti, testimoni di una comunità coesa - affer-
ma Liliana Radaelli, presente a casa Merlini - e 
come dono gli hanno lasciato tre pagine di poesie 
a lui dedicate in toscano.Noi che a stento cono-
sciamo il nostro vicino di pianerottolo  siamo ri-
masti colpiti e anche un po’ commossi».

Arnolfo Merlini con l’opera consegnata 
all’assessore Antonella Grassi (a destra). 
Con loro anche il vicesindaco Di Chio e il 
segretario del Pd di Segrate Barsanti

Sabato 16 novembre e domenica 17 no-
vembre appuntamento al Parco Espo-
sizioni Novegro con Preziosa Milano 
Mineral Show. Un fine settimana “scin-
tillante” al Parco Esposizioni Novegro 
con una delle più importanti manife-
stazioni di settore in Italia. Sabato 16 e 
domenica 17 novembre i padiglioni del 
polo fieristico segratese ospiteranno la 
25ª edizione della fiera dedicata a mi-
nerali, bigiotteria, gemme, gioiel-
li, fossili e conchiglie, punto di riferi-
mento per collezionisti, appassionati e 
curiosi ma anche opportunità per fare 
buoni affari e trovare magari un regalo di 
Natale speciale.

OLTRE CENTO ESPOSITORI PRESENTI
Saranno più di cento gli espositori 
presenti a rappresentare le diverse ca-
tegorie merceologiche e non manche-
ranno momenti anche dedicati ai più 
piccoli. 

TANTE ATTIVITÀ PER I BAMBINI
Quest’anno infatti, per i bambini sarà 
disponibile la divertente attività di 
cercatore di minerali e riconoscimen-
to degli stessi, a cura del Gruppo Minera-
logico Lombardo. I più piccoli potranno 

cimentarsi in questa bellissima espe-
rienza e ricevere il diplomino da cerca-
tore e ricevere campioni di minerali in 
omaggio sempre a cura del Gruppo Mi-
neralogico Lombardo.
Fulcro delle attività culturali, sarà la 
mostra tematica “In classe con le 
gemme” a cura di un centro di eccellen-
za nazionale come il CISGEM (Centro 
informazioni e servizi gemmologici).

Preziosa Mineral Show 
“brilla” ancora a Novegro

LA MANIFESTAZIONE RITORNA AL PARCO ESPOSIZIONI IL 16-17 NOVEMBRE

PREZIOSA MILANO 
MINERAL SHOW
n Sabato 16 novembre: 10-19 
n Domenica 17 novembre: 10-18
presso il Parco Esposizioni Novegro
Il prezzo dell’ingresso è di 8 euro, 
ma è possibile scaricare il biglietto 
ridotto (6 euro) dal sito internet 
www.fierapreziosa.it. Per i bambini 
da 0 a 6 anni ingresso gratuito.

IL LEGHISTA NEL PROGETTO “YEP”

Quattro giorni a Bruxelles per vedere “da dentro” le istituzioni 
europee e portare a casa idee e progetti per il territorio. C’era 
anche il segratese Marco Carandina, capogruppo della Lega in 
Consiglio comunale, all’ultima sessione del Comitato europeo 
delle Regioni, assemblea dei rappresentanti locali creata nel 
1994 per dare voce agli amministratori degli enti periferici 
dei Paesi membri sui quali ricade spesso l’applicazione delle 
normative UE. Tra di loro, dal 7 al 10 ottobre, anche il giovane 
consigliere di Redecesio che è stato selezionato per il progetto 

YEP (“Young Elected Politicians”, 
dall’inglese, giovani politici eletti, 
ndr) riservato ai titolari di mandati 
politici locali fino ai 35 anni di 
età. «Abbiamo avuto un’agenda 
serrata, tra la partecipazione ai 
lavori del Comitato e vari convegni 
e workshop dei gruppi politici - 
racconta Carandina - tra i temi 
c’era anche quello della transizione 
ecologica che deve essere giusta, 
moderando le politiche adottate 
in considerazione degli impatti 
reali che hanno sul tessuto socio-
economico dei territori». Una 
full immersion che fa parte di un 

programma più ampio, che copre l’intera durata del mandato 
elettorale dei partecipanti selezionati in base ai loro curricula. 
Ma anche un’occasione per confrontarsi con le esperienze 
di altre città europee. «Mi ha colpito la testimonianza di una 
amministratrice locale moldava, che ci ha parlato di come 
nella sua città siano stati misurati gli impatti energetici degli 
edifici pubblici per decidere su quali intervenire. Segrate sta 
investendo su alcuni immobili comunali, ma anche le scuole 
hanno bisogno di attenzione e spero che si possa approfondire 
la questione». Assieme al consigliere leghista, a Bruxelles anche 
alcuni “vicini di casa”, i compagni di partito Luca Cecchinato, 
consigliere di Cernusco sul Naviglio, e Nicole Marnini, 
assessore a San Giuliano.

F.V.

Marco Carandina, 31 anni, 
durante una sessione del 
Comitato delle Regioni

Un segratese in UE:
Carandina a Bruxelles
ospite del Comitato 
europeo delle Regioni
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L’Associazione Physical Pub, 
in collaborazione col Comune 
di Segrate e la Biblioteca, pro-
pone degli incontri con alcuni 
dei principali esponenti italia-
ni della divulgazione scienti-
fica. Ne parliamo col suo pre-
sidente, Simone Iovenitti 
(nella foto a destra, sul palco del 
Centro Verdi durante una pre-
cedente edizione della rasse-
gna).
Il “Mese dello Spazio” è 
ormai un appuntamento 
fisso. Qual è il filo condutto-
re di questa terza edizione? 
«Quest’anno il tema principa-
le è l’esplorazione, l’indagine 
e la scoperta. Non solo ci con-
centreremo su aspetti scien-
tifici, ma esploreremo anche 
il lato più misterioso e affasci-
nante dell’universo, affron-
tando temi come la vita ex-
traterrestre e gli enigmi del 
cosmo attraverso un approc-
cio multidisciplinare, che uni-
sce scienza, arte e musica».
Quali sono alcuni degli 
eventi principali che carat-
terizzano il programma di 
quest’anno? 
«Innanzitutto è molto ricco. 
Massimo Polidoro ci guiderà 
in un viaggio tra antichi enig-
mi e mondi lontani con la pre-
sentazione del suo libro “Figli 

delle stelle”. Paolo Attivissi-
mo ci farà riflettere sul famo-
so Paradosso di Fermi, interro-
gandosi sull’esistenza di altre 
forme di vita nell’universo. 
Avremo anche laboratori in-
terattivi per bambini e ragaz-
zi, come l’Astro-Rischiatut-
to, e un concerto dedicato alla 
Luna, che fonde scienza e mu-
sica. E non mancheranno pro-
iezioni cinematografiche e ap-
profondimenti scientifici». 
L’edizione 2024 coinvolge 
diversi esperti del settore. 
Quali sono le figure chiave 
che hanno contribuito alla 
sua realizzazione?
«Siamo davvero orgogliosi dei 
relatori che abbiamo coinvol-
to. Oltre a Massimo Polidoro 
e Paolo Attivissimo, avremo 
Luca Perri, Giulio Magli, Giulia 
Malighetti, Luna Rampinel-
li e Aniello Mennella. Ognuno 
di loro porterà la propria espe-
rienza e competenza per offri-
re un’esperienza completa ed 
arricchente al pubblico». 
Il “Mese dello Spazio” è un 
evento gratuito e aperto a 
tutti. Perché questa scelta?
«Crediamo che la scienza e la 
conoscenza debbano esse-
re accessibili a tutti. Vogliamo 
diffondere la passione per l’e-
splorazione spaziale e la cu-

riosità scientifica, rendendo 
questo evento un’opportuni-
tà per apprendere e divertirsi». 
Quali sono le novità prin-
cipali di questa edizione 
rispetto alle precedenti? 
«Quest’anno abbiamo am-
pliato il programma con nuove 
attività interattive per ragaz-
zi, e abbiamo dato maggio-
re risalto all’aspetto artistico 
e musicale. Il concerto finale, 
“Raccontami la Luna”, è un’e-
sperienza davvero unica che 
integra musica, letteratura 

e scienza, rendendo l’evento 
ancora più coinvolgente». 
Quali sono le aspettative per 
questa terza edizione del 
“Mese dello Spazio”? 
«Ci aspettiamo un’affluenza 
numerosa e un grande coin-
volgimento da parte del pub-
blico. L’obiettivo è quello di 
stimolare la curiosità e la pas-
sione per la scienza, promuo-
vendo la cultura scientifica in 
modo comprensibile e anche 
avvincente».

Damiano Giovanni Dalerba

Con Physical Pub si torna in orbita:
conferenze, laboratori e quiz al Verdi

TERZA EDIZIONE DEL “MESE DELLO SPAZIO”: SETTE APPUNTAMENTI PER SCOPRIRE I MISTERI DELL’UNIVERSO

Antichità e civiltà aliene: ci fu 
davvero un “contatto”?
Scrittore, docente universitario, 
divulgatore, Massimo Polidoro ha co-
fondato con Piero Angela il CICAP ed è una 
presenza fissa a “Noos” con Alberto Angela. 
g Figli delle stelle - Viaggio tra antichi 
enigmi e mondi lontani
Sabato 16 novembre, ore 18.00

Un astro-quiz da veri giovani astronomi con  
Giulia Malighetti, studiosa dell’origine 

letteraria delle costellazioni, divulgatrice 
del Planetario di Lecco. 
g  Astro-Rischiatutto
Domenica 17 novembre ore 17.00
Età consigliata 10-13 anni

Archeoastronomia: i misteri di
Stonehenge e Machu Picchu 
Astrofisico di formazione, professore ordinario 

al Politecnico di Milano, Giulio Magli è tra 
gli autori del documento “Astronomy and 
World Heritage” dell’UNESCO.  
g La Scienza delle stelle e delle pietre

Sabato 30 novembre, ore 18.00

Bimbi alla scoperta dello Spazio 
con un Laboratorio Virtuale
Laureata in Fisica, Luna Rampinelli  è 
dottoranda in astrofisica presso l’Università 
degli Studi di Milano, dove studia la 
formazione di pianeti al di fuori del  
sistema solare.  g Facciamo Spazio 
Domenica 1 Dicembre, ore 17.00
Età consigliata  da 8 a 11 anni

Via Miglioli 15, Segrate (MI)
Tel. 335 6359665

zibor@zibor.it - www.zibor.it

CESTERIA SU MISURA 
E IDEE REGALO

Realizzazione manutenzione
terrazzi e giardini

PROMO 
NOVEMBRE 

SCONTO 35% 
SUI NOSTRI

PORTABIANCHERIA, 
TAVOLI GIARDINO, 
CESTERIA E TANTI 
ALTRI ELEMENTI 

DI ARREDO
Orari: da lunedì a venerdì 15-18

 Aperti anche al mattino il lunedì 
e il sabato: 8.30-12.30

Aido racconta la storia di un trapianto
VENERDÌ 8 NOVEMBRE AL VERDI UNA TAVOLA ROTONDA APERTA DAL FILM “SEVENTYFIVE BPM”

Ogni anno sono 9mila le persone in 
lista d’attesa per un trapianto, di queste 
solo 3mila ricevono l’organo del quale 
hanno bisogno per sopravvivere. Parte 
da questo dato la necessità di sensibi-
lizzare al tema della do-
nazione, con Aido Segra-
te protagonista di una 
serata divulgativa che si 
terrà venerdì 8 novem-
bre al Verdi. Un appun-
tamento che prevede la 
visione di un docufilm ap-
pena uscito e un succes-
sivo momento di riflessione con ospiti 
molto significativi, dai vertici regiona-
li e provinciali dell’associazione ai me-
dici impegnati sul campo. “Seventyfive 
BPM”, questo il titolo del corto di 15 mi-

nuti che aprirà la serata, racconta il per-
corso del trapianto, dall’accertamen-
to del decesso del donatore all’ultimo 
atto, passando per l’espianto e il tra-
sporto dell’organo. «L’idea è quella di 

informare la popolazione 
- spiega il segretario del 
gruppo cittadino, Gian-
carlo Uggeri - cercando 
di coinvolgere più cittadi-
ni e stimolare una rifles-
sione coscienziosa sulla 
donazione. Lo facciamo 
già andando nelle scuo-

le per preparare i ragazzi al momen-
to nel quale potranno indicare la pro-
pria scelta in sede di sottoscrizione del 
documento di identità e avvicinando le 
persone grazie agli eventi che organiz-

ziamo, come i gospel natalizi o l’ultimo 
della serie con protagonista il revival 
andato in scena alla Commenda». Aido 
ha invitato anche Segrate Servizi. «Con 
loro stiamo ragionando su un proget-
to - rivela Uggeri - per fornire in como-
dato d’uso presidi sanitari come sedie a 
rotelle con il simbolo di Aido e per pre-
vedere una presenza mensile nelle varie 
farmacie». L’invito è stato esteso anche 
ai Lions di San Donato, con i quali è in 
corso una collaborazione, e alla polizia 
locale di Peschiera Borromeo, «che ha 
un mezzo per il trasporto organi». Una 
serata per raccontare storie di vite sal-
vate, per riflettere sul peso di una scel-
ta che può fare tutta la differenza del 
mondo.

J.C.

Astro-quiz per giovani scienziati
col Rischiatutto spaziale

È davvero possibile che siamo 
soli nell’intero universo?
Giornalista e consulente informatico, 
traduttore tecnico, Paolo Attivissimo è un 
noto divulgatore scientifico, cacciatore di 
bufale, studioso della disinformazione. 
 g Dove sono tutti quanti? Il mistero 
della vita extraterrestre
Sabato 23 novembre, ore 18.00

g Raccontami la Luna - Note e parole dal nostro Satellite 
Venerdì 6 Dicembre, ore 20
Concerto di A. Mennella con S. Spinello, M Consigli, E. Canale

GLI EVENTI AL CENTRO VERDI
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Viaggio tra stereotipi
e proverbi sulle donne
“La discriminazione
ha radici profonde”

LA MOSTRA “LESSICI FAMILIARI” AL VERDI

Una raccolta di proverbi, detti popolari e modi dire sulle donne 
che “hanno saputo resistere” al trascorrere del tempo. E che, 
a forza di essere ripetuti, sono entrati a far parte del quotidia-
no finendo per influire sul modo di pensare e di parlare delle 
persone. È un vero e proprio viaggio tra paesi e nazioni quel-
lo della mostra “Lessici familiari”, arrivata in città nel suo per-
corso itinerante iniziato nel 2020 alla Fabbrica del Vapore di 
Milano. Quella di Segrate è la quattordicesima tappa: un viag-

gio a tutte le latitudini, perché ste-
reotipi e discriminazione nei con-
fronti delle donne hanno radici 
culturali profonde e sono presenti 
praticamente ovunque nel mondo. A 
mostrarli e illustrarli in alcuni casi, 
su una serie di pannelli di grandi di-
mensioni rinnovati e che saranno 
presentanti in anteprima proprio 
a Segrate, è il Centro Antiviolen-
za Cerchi d’Acqua che porta in città 
la sua mostra grazie al contributo di 
Fai Cisl Milano Metropoli. L’espo-
sizione, una mostra collettiva che 
ha visto la partecipazione di diver-
si artisti, sarà inaugurata ufficial-
mente domani alle ore 10 al Verdi 

ed è visitabile fino al 20 novembre durante gli orari di apertura 
del centro civico, con ingresso libero. “Donna, schiava, zitta e 
lava!”, “Donne e oche, tienine poche”, “Se la donna è in salot-
to la catena è troppo lunga”, “La miglior parure per una donna 
è il silenzio”. È solo una piccola parte dei detti raccolti, alcu-
ni dei quali simili tra diverse lingue e culture. Un campiona-
rio denigrante se non in certi casi apertamente violento, quel-
lo usato per descrivere il “gentil sesso” nella raccolta messa a 
punto dai curatori. E uno spunto interessante per riflettere sul 
linguaggio, che ha un ruolo fondamentale anche nel costruire 
le nostre relazioni.

Paola Conversano e 
Samantha Iseppato del 
Centro Cerchi d’Acqua

In 200 alla camminata della Rete V.I.O.L.A.  
per le strade di Segrate. E un mese di ini-
ziative, tra cui un nuovo “patto” con  i com-
mercianti, nel percorso di avvicinamento 
alla Giornata Internazionale per l’elimi-
nazione della violenza contro le donne che 
si celebra il 25 novembre. Segrate scende 
in campo sul tema della violenza di gene-
re, che continua a rappresentare un’emer-
genza come certificano i 94 femminici-
di - la metà dei quali per mano del partner 
o dell’ex partner - dal primo gennaio a fine 
ottobre 2024.  Lo scorso weekend la città 
si è colorata di viola per l’iniziativa della 
Rete antiviolenza della Martesana, che 
quest’anno ha raccolto i Comuni dell’ambi-
to territoriale proprio a Segrate. Una sorta 
di anteprima di una carrellata di eventi, tra 
cultura e informazione, che l’amministra-

Commercianti in V.I.O.L.A.
contro la violenza di genere

UN MESE DI INIZIATIVE PER IL 25 NOVEMBRE: IL COMUNE “ARRUOLA” GLI ESERCENTI

La camminata della Rete V.I.O.L.A. 
che si è tenuta a Segrate il 26 
ottobre, nella foto il corteo in 
via San Rocco. Nel riquadro, al 
centro l’assessore Barbara Bianco 
durante l’intervento che ha chiuso 
l’iniziativa a Cascina Commenda

zione comunale ha deciso di organizza-
re per tenere accesi i riflettori sul tema. A 
dare la scossa era stato il Consiglio comu-
nale un anno fa, durante un momento di 
commemorazione dedicato a Giulia Cec-
chettin, uccisa dal fidanzato Filippo Tu-
retta qualche giorno prima.  A “fare rumo-
re”, come aveva chiesto Elena, la sorella di 
Giulia, erano state le consigliere di Lab Se-
grate. «Non serve un minuto di silenzio, 
ma atti concreti», aveva detto la capogrup-
po Greta Coraglia. Un input che aveva por-
tato a marzo a una Commissione congiun-
ta Pari opportunità e Cultura culminata 
con il varo di una serie di progetti dedicati 
alla prevenzione, condivisi da maggioran-
za e opposizione. «Lunedì 11 novembre 
alle 10  incontreremo i commercianti, che 
vogliamo coinvolgere - spiega l’assessore 
alle Pari opportunità Barbara Bianco - i 

nostri esercenti, con adeguata formazio-
ne, possono diventare un punto di rife-
rimento per chi è in difficoltà». Una sorta 
di “avamposto” virtuoso in contatto con-
tinuo con i cittadini, che sarà riconosci-
bile. «Chi aderirà potrà esporre sulla pro-
pria vetrina il simbolo della Rete V.I.O.L.A. 
diventando così luogo di informazio-
ne e accoglienza - sottolinea Margherita 
Musco, consigliera di Lab Segrate - forni-
remo poche e semplici nozioni per sape-
re che cosa fare nel momento in cui siano 
di fronte o sospettino che ci sia qualcuno 
che ha bisogno,  la volontà è poi di allarga-
re alle aziende questa opportunità». 
Tanti, dicevamo, gli appuntamenti in pro-
gramma in concomitanza con la ricor-
renza del 25 Novembre. Si parte già do-
mani con l’inaugurazione della mostra 
“Lessicoi familiari” (vedi articolo qui a 

fianco) alle ore 10 al Centro Verdi. Vener-
dì 15 novembre Salvatore Giannella e Ga-
etano Gramaglia presentaranno il libro 
“Le vie delle donne. Nuove storie di gran-
di italiane” al Centro Verdi. Una settimana 
dopo, il 22 settembre, il Duo Cheminade 
sarà sul palco del Verdi con “Per te la mu-
sica sarà solo ornamento”, concerto spet-
tacolo. Donne sempre protagoniste dal 23 
novembre al 1 dicembre per la 29ª edizione 
di “Rosa Shocking”, la mostra di artigiana-
to di D come Donna.  Il 25 Novembre sarà 
celebrato con “Il più grande spettacolo del 
mondo”, sempre in collaborazione con D 
come Donna. Torna anche la lezione gra-
tuita di difesa personale con Krav Maga, il 
25 novembre alle 21.15 nella palestra delle 
scuole medie di Redecesio: prenotazione 
obbligatoria sul sito www.kms-academy.it.

F.V.
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Altre due sconfitte, una di misura a Crema e 
l’altra decisamente più netta contro il Man-
tova. Due k.o. che però hanno confermato 
una crescita dal punto di vista del gioco e 
che autorizzano il tandem Re-Cattaneo a 
un cauto ottimismo. «Dalla gara con la Do-
verese abbiamo cambiato modulo - spiega 
Maurizio Re (nella foto a destra) - tornan-
do a quello che utilizzavamo nella scor-
sa stagione e che ci garantisce una solidità 

maggiore. Certo, nell’ultima uscita ci man-
cavano undici effettivi, buona parte delle 
assenti sono titolarissime, a partire da Giu-
lia Ferrari che era appena rientrata. Siamo 
senza mezza squadra, insomma». Eppure, 
l’1-6 finale è un risultato bugiardo, assicura 
Re. «Al 25’ della ripresa eravamo 1-1 - rac-
conta - poi abbiamo incassato due gol evi-
tabili. Nelle ultime due gare abbiamo se-
gnato tre gol (con il Crema è finita 3-2, ndr) 

e la firma è stata sempre quella di Donzel-
li. Davanti abbiamo poco peso, soprattut-
to per le assenze di Oriani e altre». Però c’è 
un orizzonte che può rasserenarsi. «Delle 
prime sei, che spiccano rispetto alle altre - 
rivela Re - noi dobbiamo affrontare solo la 
capolista Pro Palazzolo, le altre le abbiamo 
già incrociate». Arriva un calendario non 
certo in discesa, ma meno proibitivo.

J.C.

Una sconfitta che brucia, perché la gara 
tra il Città di Segrate e il Sesto 2012, se 
fosse stato un match di pugilato, si sareb-
be deciso ai punti e probabilmente avreb-
bero vinto i gialloblù. E invece il pallone 
è un’altra cosa e ad avere la meglio sono 
stati gli ospiti (1-0), complice uno svario-
ne difensivo degli uomini di Luca Mala-
drino. «Ma è stata una partita interessan-
te, nonostante le assenze da ambo le parti 
- spiega il tecnico dei segratesi - abbia-
mo giocato un calcio di alto livello rispet-
to alle otto gare precedenti e abbiamo 
fatto meglio di loro, anche se in questo 
momento non siamo da vetta della clas-
sifica». Una considerazione che deri-
va dall’analisi della gara, ma anche da li-
miti strutturali che andranno risolti non 
appena possibile. «Dobbiamo fare mer-
cato - afferma Malandrino - perché ab-
biamo preparato la gara più significativa 
di questa stagione con appena 15 effetti-
vi a disposizione. Dobbiamo ampliare la 
rosa per far crescere la competizione in-
terna durante gli allenamenti, solo così 
possiamo alzare il livello dei giocatori». 
Anche perché la classifica è ancora corta, 
la Scarioni capolista ha allungato a +5 ma 

Sesto espugna il Don Giussani
Ma la classifica resta corta

I GIALLOBLU SCONFITTI DAI RIVALI DOPO LA BELLA VITTORIA IN TRASFERTA CONTRO FROG

CALCIO FEMMINILE
Per il Città
doppio k.o. 
Il calendario 
però sorride

Nella foto, l’ingresso in campo di Città di Segrate e Sesto 
2012 al Don Giussani: la partita è finita 1-0 per gli ospiti

la situazione è fluida. Inoltre, la settima-
na precedente i gialloblù avevano colto 
un risultato importante su un campo più 
che complicato, quello della Frog Milano, 
battuta 3-2. «Una vittoria pesante - so-
stiene il tecnico - perché in casa loro fa-
ranno fatica tutti, sia in virtù delle condi-
zioni precarie del campo che per il valore 
della squadra, che ha una delle rose più 
competitive del lotto. Quei tre punti sono 
stati la chiave per arrivare allo scontro di-
retto con il Sesto senza dover fare risulta-

to a tutti i costi e senza fare drammi per la 
sconfitta». È tutto aperto, dunque, con il 
Città che adesso è chiamato a riprendere 
la marcia e a preparare nel miglior modo 
possibile l’altra gara clou del 15 dicembre, 
quando al Don Giussani arriverà la Sca-
rioni per chiudere il girone d’andata. «Gi-
rare intorno ai 30 punti sarebbe un bel ri-
sultato», dice Malandrino, con i suoi ora 
attesi dalla trasferta di Settala e dall’im-
pegno casalingo contro il Città di Opera.

Jacopo Casoni

VENDI con gli oggetti
che non usi più!

SEGRATE

La sala del Gruppo di Lettura di San Felice dedicata a Piero 
Piccardi, giornalista e storico residente del quartiere. La 
cerimonia di intitolazione si è tenuta giovedì 24 ottobre 2024 
alla Biblioteca “La Scighera” di Strada Anulare, alla presenza 
dei figli di Piccardi, Daniela e Lorenzo, dell’assessora alla 
Cultura nel Comune di Segrate Barbara Bianco, del parroco 
don Norberto Brigatti e dei rappresentanti del Condominio 
centrale di San Felice. Con loro, tanti amici e i bibliotecari 
volontari della “Scighera”, che hanno voluto omaggiare 
Piccardi – venuto a mancare lo scorso marzo – per il suo 
impegno e la generosità con cui si è sempre speso per il 
quartiere e la sua biblioteca. Sanfelicino doc, tra i pionieri della 
frazione, si era dedicato anche ad attività e conferenze per 
raccontarne e conservarne la storia.

San Felice ricorda Piero
Piccardi: intitolato un
salone della “Scighera”

L’OMAGGIO ALLO STORICO RESIDENTE

Una serata a cinque cerchi al 
David Lloyd Malaspina, un 
tuffo nel puro spirito olimpi-
co ma anche l’occasione per i 
ragazzi e le famiglie di incon-
trare atleti che a Parigi, pochi 
mesi fa, hanno scritto pagine 
memorabili del grande libro 
dei Giochi. Stefano Raimon-
di, che in Francia ha conqui-
stato cinque ori e un argento 
e che nella piscina del Club di 
San Felice ha preparato l’av-
ventura olimpica. Ma anche 
Giulia Terzi, Simone Barlaam, 
Alberto Amodeo e Federico 
Cristiani. Campioni paralim-
pici che si sono confronta-
ti con chi si affaccia al mondo 
del nuoto professionistico e 

lo hanno fatto raccontando 
le loro storie, i loro sogni rea-
lizzati, la fatica che occorre, il 
percorso da intraprendere per 
arrivare in cima. Un’iniziati-
va tenutasi martedì 5 novem-
bre e organizzata da David 
Lloyd Clubs Italia e AlySport; 
un appuntamento voluto for-
temente dal tecnico Beppe 
Longinotti, lui che allena 
Raimondi a San Felice. L’atle-
ta di casa, per così dire, ha ri-
velato di avere un progetto 
che con lo spirito della serata 
ha molto a che fare. «Lo sport 
non è solo questione di meda-
glie e successi - ha detto - ma 
una guida per affrontare le 
difficoltà che la vita ha messo 

sul mio cammino. Per que-
sto motivo, insieme a Beppe 
(Longinotti, ndr) che è stato al 
mio fianco in questo percorso, 
sto facendo il corso per diven-
tare allenatore. Spero di poter 
ispirare altri atleti a trovare 
nella piscina ciò che ho tro-
vato io». Giulia Mira, General 
Manager del Club, ha voluto 
sottolineare il ruolo del grup-
po in questa ricerca di ispira-
zione continua. «Siamo sem-
pre al lavoro per raccontare 
storie e progetti - ha afferma-
to - e speriamo che questa 
esperienza possa contribui-
re a far germogliare nei nostri 
ragazzi il seme della passione 
per lo sport». 

L’idea di David Lloyd:
storie a cinque cerchi
per ispirare i ragazzi

SAN FELICE // AL MALASPINA I CAMPIONI PARALIMPICI DI NUOTO

Da sinistra Beppe Longinotti, Max Tosin, 
Giulia Terzi, Federico Cristiani, Alberto 

Amodeo, Simone Barlaam, Stefano 
Raimondi al David Lloyd Malaspina

Il nuotatore 
Stefano 
Raimondi, oro 
a Parigi 2024,
ha fatto gli 
onori di casa: 
«Allenerò i 
giovani, lo 
sport va oltre 
le medaglie»
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CITTADINIREPORTER
FOTO, NOTIZIE E SEGNALAZIONI DAI VOSTRI QUARTIERI 327 8989779

Salva il numero 327 8989779 sulla rubrica del telefono come “Giornale di Segrate” e poi invia il tuo messaggio e le tue foto con WhatsApp

REDECESIO - Da anni ormai si parla del PEBA, il Piano per 
l’eliminazione delle barriere architettoniche. Progetti uno 
in fila all’altro, studenti a prendere le misure, ambiti sui quali 
intervenire e i soliti annunci. Peccato che a Redecesio si sia 
conciati così, come certifica la foto scattata da Luca. «In via 
Verdi e all’incrocio con via Rossini - scrive il lettore - ci sono le 
strisce pedonali ma non gli scivoli per le carrozzine.  Questo 
costringe genitori e disabili a procedere sulla strada, con tutti 
i pericoli del caso». Non è la sola mancanza, secondo Luca , che 
chiede un dosso tra via Verdi e via Donizzetti per rallentare 
le auto in prossimità del passaggio pedonale e della ciclabile. 
Richiesta datata quest’ultima, ma ancora inascoltata.

A Redecesio mancano gli scivoli,
i marciapiedi non sono per tutti  

REDECESIO - Pollice su per il Chiamabus, il servizio 
a chiamata  che ha sostituito i viaggi di linea del 
traspoto pubblico locale in alcune specifiche tratte e 

orari. O almeno questa la “recensione” di Marco. «L’ho 
utilizzato diverse volte per 

andare da Redecesio alla stazione 
ed è stato puntuale». Dopo lo 
smarrimento iniziale e qualche 
critica social, il servizio sembra 
rodato.  Sarebbe interessante 
conoscere l’opinione di altri 
lettori/utenti. 

Chiamabus promosso
“Esperienza positiva”

Più che un ponte, una pista da bob
Lavanderie merita più attenzione

LAVANDERIE - Il fondo non è più sconnesso 
come una volta, ma sdrucciolevole sì. A 
testimoniare la pericolosità del ponte di 

Lavanderie in questi giorni... umidi è Adriana. 
«Sono caduta a causa della superficie scivolosa e ho 
battuto la testa», scrive. Un capitombolo che ha anche 
altri responsabili oltre alla pioggia. «Pur avendo 81 
anni sono costretta a utilizzare la passerella, perché 
gli ascensori sono guasti ormai da mesi. Vivo qui da 57 
anni e il quartiere meriterebbe più attenzione».  Dopo 
il ponte degli specchietti, ecco il ponte pista da bob. 
Pronto per Milano-Cortina 2026, qualora servisse.

LAVANDERIE - Non è la prima 
volta che ospitiamo una 
segnalazione sulle Torri 

Gemelle rimaste al buio. «Il 
Comune fa orecchie da mercante 

- ci scrive Franco -  ma è un peccato 
che ci si ricordi dell’11 Settembre 
quando siamo in prossimità della 
data e durante l’anno ci si scordi 
del monumento». Tenere accesa la 
memoria, nel vero senso della parola, 
è un dovere.

Torri Gemelle,
è notte fonda

Tra le dune,
la solita pozza
Ma il cantiere
non è chiuso

LAVANDERIE - Nuovo 
scenario, vecchi problemi. 
«Nell’area dove si stanno 
realizzando le dune continua 
a formarsi la solita pozza, 
che deriva dal telo posato 
sottoterra anni fa durante la 
bonifica», ci scrive Giancarlo. 
Abbiamo chiesto lumi al 
vicesindaco Di Chio, che ha 
confermato che il problema 
non è ancora risolto, ma che 
nella prossima fase dei lavori, 
prevista in primavera, si 
provvederà ai drenaggi, una 
volta disposta tutta la terra 
prevista dal progetto.

DOMENICA 10 NOVEMBRE APPUNTAMENTO IN PIAZZA SAN FRANCESCO

Caldarroste d’autunno 
in Centro con gli Alpini
Gli alpini tornano in Piazza 
San Francesco per la consue-
ta castagnata, con l’appun-
tamento fissato per domeni-
ca 10 novembre. Dalle 10 alle 
18 le penne nere saranno pro-
tagoniste di un desco quanto-
mai ricco, con le salamelle che 
daranno man forte al frutto 
dell’autunno. Le panche ver-
ranno disposte tra le gradina-
te e la fontana, con il “burlone” pronto a fare la 
sua parte. Il grosso cilindro mosso da un mo-
tore elettrico che garantisce il rimescolamen-
to delle castagne e la cottura di quantitativi im-
portanti (si parla di due quintali) verrà tenuto 
d’occhio dagli alpini, che ogni volta che il con-

tenuto sarà arrostito a dovere 
solleveranno il “burlone” e lo 
svuoteranno. Una tradizione 
che è ormai un must, da innaf-
fiare con il classico vin brulè 
già dispensato ai partecipanti 
alla parata di Halloween. Il 16 
novembre, invece, stavolta a 
Pioltello dopo l’appuntamen-
to segratese dell’anno scorso, 
ci sarà lo spettacolo del grup-

po “I Picétt del Grenta”, che in costume eseguirà 
canti alpini, natalizi e anche “laici” per così dire. 
In quell’occasione verranno distribuite le do-
nazioni alle associazioni segratesi e di Pioltello 
con il ricavato degli eventi organizzati dal Grup-
po degli Alpini durante l’anno.

5ª EDIZIONE DELL’INIZIATIVA BENEFICA: ECCO COME PARTECIPARE

Le Scatole di Natale solidali
si raccolgono a Redecesio
Torna per la quinta edizione l’iniziativa solidale 
delle Scatole di Natale, pacchi-dono da regala-
re a chi è in difficoltà. Un progetto nato a Milano 
che coinvolge tutto l’hinterland 
e che negli scorsi anni aveva ot-
tenuto una grossa adesione a 
Segrate. Chiunque può aderi-
re all’iniziativa e confezionare 
la propria scatola. Riassumen-
do, occorre dotarsi di un con-
tenitore (una scatola da scarpe 
ad esempio) e inserire all’inter-
no: una cosa calda (come una sciarpa, un paio 
di guanti o una coperta), un prodotto di bellez-
za (un profumo, una crema, uno shampoo), una 
cosa golosa  (un dolce confezionato, una stec-

ca di cioccolata o un pacco di biscotti) e un pas-
satempo (giochi da tavolo, libri, matite colora-
te) oltre a un biglietto di auguri. Tutto ciò che 

viene selezionato deve esse-
re nuovo o in ottimo stato. Poi 
non resta che confezionare il 
pacco con carta regalo e indica-
re all’esterno a chi è destinato 
(donna, uomo, bambino o bam-
bina). Anche quest’anno il punto 
di raccolta è a Redecesio, nella 
sede dell’Associazione Gaetano 

Chindemi al centro civico di via Verdi. Prima di 
consegnare il pacco, contattare via WhatsApp il 
340.6415228 o il 334.9775325. C’è tempo fino al 
6 dicembre. 

Farmacie 
comunali 
di Segrate

 segrate
  servizi

Per informazioni e gli orari completi 
inquadra il QR Code con lo smartphone

FARMACIA COMUNALE N. 1
REDECESIO - VIA DELLE REGIONI, 36
da lun a sab: 8,30-13,00 / 15,30-19,00
Specializzata in: Benessere e Bellezza, 
Specialità Veterinarie
 
FARMACIA COMUNALE N. 2
VILL. AMBROSIANO - VIA S. CARLO, 6
da lun a sab: 8,30-13,00 / 15,30-19,30
domenica: 9,00-13,00 / 15,30-19,30
Specializzata in: Cuore e Benessere
 APERTA LA DOMENICA

Farmacia comunale  n. 3
Milano2 - Residenza Ponti

FARMACIA COMUNALE N. 3
MILANO 2 - RESIDENZA PONTI
da lun a ven: 8,30-13,30 / 15,30-19,30
sabato: 9,00-13,00
Specializzata in: Benessere e Sport
Distributore automatico H24

FARMACIA COMUNALE N. 4
LAVANDERIE - VIA BORIOLI, 1
da lunedì a venerdì: 8,30-21,00 
Sabato: 8,30-13,00 / 15,30-19,30
Specializzata in: Mamma e Bambino
 ORARIO CONTINUATO 



Venerdì 8 novembre, ore 21.15 | Sabato 9 novembre, 
ore 21.15 | Domenica 10 novembre. ore 16.00 e ore 21.15. 
Maria Montessori - La nouvelle 
femme (Storico/Biografico, 
Francia 2024). 1900, la 
cortigiana francese Lili D’Alengy 
e il medico Maria Montessori 
si scontrano, seppur venendo 
da due realtà diverse, per 
affrontare un problema 
comune: l’educazione dei 
propri figli. Entrambi infatti 
sono stati esclusi dalla scuola 
e dalla società. A creare un 
nuovo ambiente dove anche i 
bambini in difficoltà potranno studiare per conquistarsi 
il posto che gli spetta saranno proprio le due donne, ma 
non sarà una prova facile.
Di Lea Todorov, con Jasmine Trinca e Leïla Bekhti.

Venerdì 15 novembre, ore 21.15 | Sabato 16 novembre, 
ore 21.15 | Domenica 17 novembre ore 16.00 e ore 21.15. 
Iddu - L’ultimo padrino (Drammatico, Italia 2024). Catello 

Palumbo (interpretato da 
Toni Servillo) è un ex politico 
e sindaco di Castelvetrano 
che decide, una volta uscito 
di galera, di collaborare con 
le forze di polizia all’arresto 
del più grande latitante di 
Cosa Nostra, ormai in fuga da 
trent’anni, Matteo Messina 
Denaro (Elio Germano). L’ex 
boss ha infatti lasciato dietro 
di sé solamente ombre e 
rintracciarlo sembra quasi 

impossibile. È un gioco di scacchi tra due menti 
criminali che non hanno nulla da perdere. 
Di Antonio Piazza e Fabio Grassadonia, con Toni Servillo 
e Elio Germano.
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Previsioni del tempoMETEOGIULIACCI.IT Previsioni del tempo

Non sarà sempre un cielo sereno e un sole a 
picco, ma dell’ombrello qui a Segrate non avre-
mo bisogno per giorni a manciate. La sintesi è un 
po’ questa, con le perturbazioni attese sull’Ita-
lia che dovrebbero rimanere confinate al Sud e 

sulle Isole, mentre al Nord anche l’unico fasti-
dio registrato in questo inizio di settimana, le 
nebbie mattutine e serali, potrebbe togliere 
il disturbo. Una situazione stabile dal punto 

di vista meteorologico, nonostante il weekend 
possa riservare nuvole in quantità sui cieli se-
gratesi, in particolare la giornata di sabato 9 no-
vembre, secondo le previsioni più attendibili, 
dovrebbe essere la peggiore. Dal punto di vista 
delle temperature, l’evoluzione prevista tende a 

un ribasso quasi invernale. Le minime precipite-
ranno verso quota zero, a partire dalla prossima 
settimana e in particolare da martedì 12 novem-
bre, quando il sole dovrebbe tornare protagoni-
sta assoluto, la colonnina di mercurio perderà 
quota quasi di colpo. Le massime si attesteranno 
costantemente sotto i 10 gradi, mentre in questo 
primo scorcio di novembre li varcheranno senza 
particolari problemi; le temperature notturne 
addirittura, come dicevamo, saranno prossime 
allo zero, a partire da mercoledì 13. Da lì in avan-
ti, almeno fino alla domenica successiva, non si 
andrà oltre i 3 gradi. Un anticipo di inverno, al-
meno dal punto di vista termico. Una situazione, 
quella descritta, favorita dall’ingresso dal qua-

drante nord-orientale di correnti fredde prove-
nienti dalla Russia. Un autunno ballerino, in-
somma, che vive di tentazioni primaverili, come 
quelle che hanno caratterizzato gli ultimi giorni 
anche a Segrate, e riverberi novembrini a tutti gli 
effetti, con il termometro a suggerire l’avvento 
della stagione rigida più che il cielo ancora no-
stalgico di quella precedente. Le previsioni, lo 
ricordiamo sempre, sono frutto di modelli che 
vengono aggiornati giorno dopo giorno e non 
possono quindi risultare del tutto statiche. I più 
attendibili di questi modelli però dipingono il 
quadro che abbiamo appena tracciato, con Se-
grate che lascerà gli ombrelli a casa ma rischierà 
di battere i denti dopo il tramonto.

Correnti fredde in arrivo dalla Russia 
anticipo di inverno ma “all’asciutto”

Segnalaci il tuo evento a: redazione@giornaledisegrate.it

A PPUNTAMENTI
Eventi dal 7 al 20 novembre 2024

ore 21.00 > Teatro Toscanini Cascina Commenda
L’ANNO SABBATICO Per la sta-
gione di TeAtrio va in scena la 
commedia di Valeria Castelli: a 
15 mesi dalla maturità i geni-
tori sono impazienti di sapere 
le decisioni di Elisa sul futuro. 
Risate amare e una riflessione 
sulla “famiglia perfetta”.

sab
9

nov

gio
7

nov

ore 18.00 > Centro Verdi (Sala polifunzionale)
SPAZIO AUTORI: LIVIA SAMBROTTA L’autrice presen-
ta il suo romanzo “Cristallo”, thriller psicologico sullo 
sfondo delle Dolomiti. Modera l’incontro Palma Aga-
ti. L’iniziativa è organizzata dall’associazione D come 
Donna in collaborazione con il Comune. Ingresso li-
bero: al termine, momento conviviale.

Piazza Centro commerciale 55, San Felice. Tel. 02 92866736

Prenotazione biglietti sul sito www.sanfelicinema.com 

Rubrica a cura di Davide Parolari

dalle 10 alle 18 > Piazza San Francesco
CALDARROSTE CON GLI ALPINI Torna il classico ap-
puntamento con le Penne nere del Gruppo Segra-
te-Limito-Pioltello, che saranno in piazza con il loro 
grande cilindro rotante, affettuosamente chiamato 
“il Burlone”, per cuocere le caldarroste. A comple-
tare il menù, panini con la salamella e vin brulé. 
Ricavato in beneficienza. (vedi articolo a pag 10)

dom
10
nov

ven
8

nov

ore 10.00 > Centro Verdi (Spazio mostre) 
LESSICI FAMILIARI Una raccolta di proverbi e modi 
di dire sulle donne che formano la cosiddetta “tradi-
zione popolare”, a riconferma di quanto il problema 
delle discriminazioni e della violenza di genere ab-
bia radici profonde. Si inaugura la mostra di Cerchi 
d’Acqua e Fai Cisl, visitabile fino al 20 novembre. In-
gresso libero. (vedi articolo a pag. 8)

ven
8

nov

ore 20.30 > Centro Verdi  (Auditorium)
IO DONO, NON SO PER CHI, MA SO PERCHÉ Serata 
scientifica divulgativa organizzata da AIDO Segrate 
per sensibilizzare sulla donazione degli organi. Sarà 
proiettato il corto “Seventyfive BPM” presentato alla 
Mostra di Venezia, poi dibattito con medici e famiglie 
di trapiantati e donatori. (vedi articolo a pag. 7)

ven
8

nov

ore 10.00 > Parco Esposizioni Novegro 
MOSTRA SCAMBIO Per tutto il weekend l’87ª edizio-
ne del salone di auto, moto, ricambi e cicli d’epoca. 
Tra le manifestazioni collaterali una ricca tematica di 
scooter di tutto il mondo dal titolo “Scootermania: 
non solo Vespa & Lambretta”.

ore 16.30 > Cascina Commenda
I PUPAZZI CON I CALZINI Buttare i calzini spaiati 
o inutilizzabili? Perché, quando si possono creare 
coloratissime marionette? Laboratorio gratuito per 
bimbi dai 4 anni: portare, oltre a una calza, carton-
cino, matita, forbice, colla stick, pompon, bottoni e 
tutto quello che possa stuzzicare la fantasia. Pre-
notazione obbligatoria via WhatsApp: 333-6424723.

dom
10
nov

ore 18 > Cascina Commenda
FESTA DELLE LANTERNE Si celebra San Martino, 
una festa particolarmente sentita nel Nord Europa. 
L’appuntamento con TempoC e TeAtrio è per un... 
luminoso corteo dove ognuno sfilerà con la propria 
lanterna, simbolo di buona fortuna, fai da te. 

lun
11
nov

ore 17.00 > CPS via Amendola
AL CINEMA CON I NONNI Il salone del CPS diventa 
una sala cinematografica per passare un pomerig-
gio insieme, nonni e nipoti, con un cartone animato 
e una gustosa merenda. Ingresso libero.

gio
14
nov

ore 17.00 > CPS via Amendola
FIGLI DELLE STELLE Al via la 3ª 
edizione del “Mese dello Spazio” 
organizzato da Comune e Physi-
cal Pub. Si parte con la conferen-
za di Massimo Polidoro, scrittore, 
docente e collaboratore di Piero 
Angela (vedi articolo a pag. 7)

gio
14
nov

dalle 8 alle 19 > Piazza San Francesco
MERCATINO DEGLI HOBBYSTI Bancarelle di bigiot-
teria, borse, uncinetto, decoupage, cartonaggio, 
stampe artistiche, composizioni floreali, oggettistica 
varia a cura della Pro Loco Segrate.

dom
17
nov
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