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IN ATTESA DELLE ELEZIONI DEL 24-25 MAGGIO
Candidati sindaco,
pronti al confronto.
Domenica 26 aprile
ore 18 in Commenda

ARTICOLO A PAGINA 18

Sirtori: «Noi, l’alternativa»
Due nuove liste per Di Chio
Centrodestra all’attacco

ENTRA NEL VIVO LA CAMPAGNA ELETTORALE, TUTTE LE ULTIME NEWS

Una dolce sorpesa
Pasticciera inventa 
la Torta Segratese

A PAGINA 9

Camp estivi,
il nostro speciale 
con le idee 2026
Dal tennis al nuoto, alle propo-
ste nella natura, ecco i migliori 
camp sul territorio segratese per 
bambini e ragazzi durante il pe-
riodo di chiusura scolastica. 
Le iscrizioni sono già aperte.

Luca Sirtori presenta a Cascina 
Commenda la lista e il programma 
con «proposte concrete». Scendo-
no in campo due nuove liste a soste-
gno di Francesco Di Chio:  Alleanza 
Verdi e Sinistra e la nuova Segrate 

al Centro. Intanto il centrodestra 
alza i toni e solleva il problema si-
curezza: «I reati non sono in calo - 
dice Adriano Alessandrini - se mai 
lo sono le denunce, per sˋducia»

Data center, dubbi e timori
CyrusOne risponde alle FAQ

In piscina a 90 anni,
elisir di lunga vita
La segratese Silvana Croci frequenta la piscina 
comunale tre volte a settimana «E fa 40 vasche 
ogni volta!» racconta il ̀ glio che celebra sul Gior-
nale di Segrate il compleanno della  mamma.

ARTICOLO A PAGINA 10

PER LEI 120 VASCHE A SETTIMANA

Cover degli anni ‘60 e ‘70
		  a Happy Voices

Venti brani interpretati da venticinque arti-
sti, in assoli, duetti e ensamble, per un viaggio 

nel tempo musicale  in cui riscoprire i testi ori-
ginali dei successi nati da traduzioni di canzoni americane. 

IL FESTIVAL IN COMMENDA SABATO 18 APRILE

Redecesio, spaccata in farmacia
Sfondata la vetrina con un’auto

ARTICOLI ALLE PAGINE 2, 3 E 4

La cake designer del Villaggio 
Ambrosiano, Debora Polise-
na, ha lanciato un nuovissimo 
dolce: una torta realizzata con 
ingredienti della tradizione lo-
cale: segale e miele. 

CURIOSITÀ

BAMBINI

A PAGINA 12 E 13

Furto nella notte dell’8 aprile. Usando una vettura come ariete, un ladro ha 
divelto la saracinesca e portato via pochi euro. Secondo caso in pochi giorni.

ARTICOLO A PAGINA 7

Abbiamo raccolto tutte le do-
mande e le preoccupazioni che 
i nostri lettori hanno espresso 
sotto i nostri articoli sul nuovo 
data center che sorgerà a Re-
decesio. Le abbiamo inoltrate 
all’azienda per avere risposte 
puntuali. Dal rumore, all’inqui-
namento, all’utilizzo del calore 
in eccesso, ecco come la società 
americana ha replicato alle vo-
stre Frequently Asked Que-
stions. Questioni che inˋam-
mano la campagna elettorale.

ARTICOLO A PAGINA 14

ARTICOLO A PAGINA 8
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Scossone in FdI:
lascia il segretario
c’è un commissario

PARTITI

Cambio… in corsa. Pietro 
Ferrari lascia il ruolo di 
delegato locale di Fratelli 
d’Italia.  Il circolo locale del 
partito riorganizza il proprio 
assetto… nel cuore della 
campagna elettorale. Le 
dimissioni di Ferrari aprono 
una fase di transizione. Rapida. 
Non priva di riˌessi interni. 
A guidarla è Antonio Florio, 
nominato commissario. 
Un proˋlo con esperienza 
amministrativa, oggi assessore 
a Rodano e già in giunta a 
Segrate nei primi anni Duemila. 
«La scelta di Pietro è personale 
- spiega Antonio Florio - e 
voglio ringraziarlo per tutto 
il lavoro e l’impegno che ha 
dedicato in questi anni. Il 
mio ruolo è accompagnare il 
gruppo in questa fase delicata, 
mantenendo compattezza e 
continuità». Poi Florio smorza 
ogni lettura allarmistica. «Non 
si tratta di una frattura, ma di 
un passaggio ̀ siologico che 
rientra nelle dinamiche di un 
partito», dice.
			     A.G

«Se non siete soddisfatti del pre-
sente e non volete un ritorno al pas-
sato, l’unica alternativa per il futu-
ro siamo noi». Ha scelto uno slogan 
frizzante per presentare la sua lista 
mercoledì 8 aprile a Cascina Com-
menda, Luca Sirtori, candidato 
sindaco sostenuto dalla sua lista ci-
vica. Sirtori ha subito toccato i temi 
principali del programma, parten-
do dalla cultura. «Una città cresce 
davvero quando conosce e valoriz-
za la propria storia - dice - Segrate 
possiede un patrimonio cultura-
le importante, spesso poco cono-
sciuto, che merita di essere risco-
perto e raccontato». Un passaggio 
centrale è stato poi dedicato all’am-
biente. «Il territorio è una risorsa da 

difendere e valorizzare. Vogliamo 
rendere il Golfo Agricolo un parco 
fruibile come il Parco di Monza 
- spiega - con l’obiettivo di recupe-
rare una delle ultime aree agricole 
di pregio di Segrate». Il volontaria-
to, l’associazionismo e i Comitati di 
quartieri non sono stati dimentica-
ti come risorse fondamentali per la 
città. Così come la scuola. «La scuo-

la deve tornare ad essere una prio-
rità vera - puntualizza e lancia una 
proposta - Vorremmo che a Se-
grate ci fosse, come era in passato, 
una scuola superiore». Altro tema 
chiave del programma: la sicurez-
za. «Il nostro impegno è rafforzare 
il corpo della Polizia Locale - preci-
sa Sirtori - Puntiamo a un servizio 
strutturato H24 e a una preven-

zione diffusa nei quartieri». A pro-
posito di emergenze, ha aggiunto: 
«Segrate ha bisogno di un Centro 
Emergenziale moderno e opera-
tivo: un punto di coordinamento 
per Protezione Civile, Croce Rossa, 
Vigili del Fuoco e volontariato». La 
mobilità e viabilità sono un altro ca-
pitolo, con il progetto ambizioso di 
«realizzare una linea tranviaria 
lungo la Cassanese, che colleghi 
Segrate a Milano».  Tutti i punti del 
suo programma e la lista dei candi-
dati sono illustrati in un sito creato 
ad hoc: sirtorisindaco.it. 
Inˋne, Sirtori è tornato sulla sua 
scelta politica. «La coerenza deve 
essere alla base di tutto - conclude 
- Non faccio politica per me, ma per 
la città dove la mia famiglia risiede 
da generazioni. Ho lasciato ruoli e 
gruppi politici per mantenere fede 
a quello in cui credo, perché credo 
che Segrate meriti una proposta ra-
dicata nel territorio e nelle persone, 
un’alternativa seria e concreta, ba-
sata su trasparenza, partecipazione 
e ascolto».

Alessandro Gasparini

«Siamo l’alternativa per il futuro»
Luca Sirtori presenta il programma

IL CANDIDATO SINDACO, CON ALCUNI MEMBRI DELLA SUA LISTA CIVICA, HA DATO IL VIA  ALLA CAMPAGNA

Tra i temi su cui punta 
c’è la riscoperta della 
cultura locale con una 
proposta di percorsi e 
un progetto per il Golfo 
“come il Parco  di Monza”
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Centrosinistra... largo
Verdi e Sinistra in campo
a sostegno di Di Chio

Alleanza Verdi e Sinistra (AVS) 
entra nella coalizione di centro-
sinistra. Sosterrà la candidatura a 
sindaco di Francesco Di Chio. Una 
mossa che si inserisce in un per-
corso politico già avviato, frutto di 
confronto tra le diverse anime dello 
schieramento. A spiegare la scelta è 
Luca Bertagna, referente locale di 
Sinistra Italiana. «Per noi è una col-
locazione naturale - precisa - Siamo 
contenti di entrare nella coalizio-
ne, che riconosciamo coerente con 
il nostro percorso e con la volon-
tà di rafforzare la nostra presenza 
sul territorio». Poi il riferimento al 
candidato. «In Di Chio riconoscia-
mo una qualità importante: la capa-
cità di ascolto». Il punto di incontro 

resta quello sui contenuti. «C’è una 
forte afˋnità sui temi ambientali, 
sulla tutela del territorio e sull’at-
tenzione ai servizi alle persone ».
Dalla componente Europa Verde 
arriva una linea analoga. Rober-
ta Menegatti evidenzia «la volon-
tà di contribuire a una proposta che 
tenga insieme sostenibilità, qualità 
urbana e bisogni concreti», aggiun-
gendo che «ci sono le condizioni per 
un lavoro condiviso».
Intanto, lo sguardo si allarga. Do-
mani, venerdì 17 aprile, alle 21, al 
Centro Verdi, è attesa l’europarla-
mentare Benedetta Scuderi. Un’oc-
casione di confronto sui temi am-
bientali e sociali e di collegamento 
tra il livello locale e quello europeo.

AVS ENTRA NELLA COALIZIONE PER IL VICESINDACO

Luca Bertagna, Sinistra Italiana e Roberta Menegatti, Europa Verde
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Sopra, Luca Sirtori (secondo da sinistra) tra alcuni dei candidati della 
lista civica “Sirtori Sindaco” presentata a Cascina Commenda
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Si chiama “Segrate al Centro – libe-
rali, riformisti, popolari”. È la lista 
che riunisce Azione, Italia Viva e 
Partito LiberalDemocratico a so-
stegno della candidatura a sinda-
co di Francesco Di Chio, costruita in 
vista del prossimo passaggio elet-
torale. 

UNICA RAPPRESENTANZA
I tre soggetti erano già parte del pe-
rimetro indicato dal candidato. Ora 
la scelta di presentarsi insieme, con 
un’unica lista, per dare una rappre-
sentanza riconoscibile all’area mo-
derata della coalizione.

AZIONE: VOCE AI MODERATI
A introdurre il senso dell’opera-
zione è Marco Griguolo, referen-
te locale di Azione e attualmen-
te consigliere comunale di Segrate 
e di Città Metropolitana con dele-
ga alla mobilità. «Vogliamo dare 
voce a un mondo moderato e libera-
le che oggi fatica a trovare rappre-
sentanza - spiega il consigliere co-

munale e metropolitano - A Segrate 
siamo tra i pochi comuni dove Azio-
ne è presente con il suo simbolo e i 
suoi rappresentanti. Il mandato del 
sindaco ha rispettato il programma 
e ci auguriamo che si possa prose-
guire su questa linea, migliorando 
quanto è stato fatto». Poi il passag-
gio sulle infrastrutture, tema che 
segue da vicino da qualche anno: 
«Sulle opere strategiche bisogna 
esserci, a partire dal prolungamen-
to della linea M4 su Segrate: la pros-
sima amministrazione deve restare 
dentro queste partite». 

ITALIA VIVA: CONTINUITÀ
Per Italia Viva interviene Livia 
Achilli, oggi assessore alla Polizia 
Locale. «L’obiettivo è offrire un ri-
ferimento a quell’area moderata, ri-
formista e liberale - afferma - Anche 
nelle ultime tornate elettorali si è 
visto che esiste uno spazio, con sen-
sibilità diverse ma compatibili». 
Quindi illustra quali siano le priori-
tà: «La continuità con il lavoro fatto 
resta centrale, insieme al rafforza-
mento dei servizi ai cittadini», dice. 

LIBERALDEM: ECOLOGIA AL CENTRO
Chiude Simona Galante, referen-
te del Partito LiberalDemocrati-
co, formazione politica di recente 
nascita, fondata da Luigi Marattin. 
«Siamo soddisfatti della nascita di 
questo gruppo a Segrate - racconta 
- L’impegno è proseguire sulle scel-
te ecologiste già avviate, farci por-
tavoce delle istanze dei cittadini e 
portarle anche a livello sovracomu-
nale».
	                  Alessandro Gasparini

Nasce la lista “Segrate al Centro”:
«Diamo voce al mondo moderato»

COMPOSTA DA AZIONE, ITALIA VIVA E PARTITO LIBERALDEMOCRATICO, SOSTIENE DI CHIO A SINDACO

I tre soggetti politici

erano già nel 

perimetro indicato 

da Di Chio, ora la 

scelta di presentarsi 

insieme per essere

più riconoscibili
Sopra da sinistra Simona Galante referente del Partito Liberal
Democratico, Livia Achilli di Italia Viva e Marco Griguolo di Azione

Elezioni Segrate
24 e 25 maggio
Cercasi scrutatori
e presidenti

AL SEGGIO

In vista delle elezioni ammi-
nistrative di domenica 24 e lu-
nedì 25 maggio, si cercano 
scrutatori e presidenti di seg-
gio. Chiunque cittadino italia-
no maggiorenne, iscritto nelle 
liste elettorali di Segrate, può 
inviare la propria disponibilità, 
entro il 20 aprile, online sul sito 
del Comune. La disponibilità 
può essere data per entrambi 
i turni elettorali: 24 e 25 mag-
gio e ballottaggio 8 e 9 giugno 
o per un solo turno. L’impegno 
previsto è dalle ore 16 di sabato 
fino al termine delle operazio-
ni, domenica dalle 7 alle 23 e lu-
nedì 25 maggio dalle 7 al termi-
ne delle operazioni. Compenso 
138,00 euro per gli Scrutatori e 
172,50  per i Presidenti. 



Elezioni 2026

Reati, numeri e letture diverse. 
Il confronto sulla sicurezza si 
accende tra i dati diffusi dalla 
maggioranza - che indicano una 
diminuzione dei reati dai 2.672 
del 2014 ai 2.037 del 2024 - e le 
osservazioni del centrodestra, che 
invita a leggere il quadro in modo 
più ampio. «E’ ormai noto che la 
gente, stanca e sˋduciata, spesso 
non denuncia più - interviene il 
candidato sindaco del centrodestra 
Adriano Alessandrini - E così i 
numeri diventano una foglia di ̀ co 

per nascondere un problema che 
cresce ogni giorno». Un passaggio 
che lega il tema delle statistiche alla 
loro attendibilità nel racconto della 
città. Il riferimento dell’ex sindaco 
è anche agli episodi di furti e scippi 
segnalati a Milano 2 (riportati 
sullo scorso numero). Poi l’affondo 
politico. «Non è la prima volta 
che la sinistra piega i numeri alla 
propria propaganda, costruendo 

narrazioni rassicuranti che però 
non corrispondono alla realtà - 
spiega - Si continua a minimizzare, 
a raccontare una città che non c’è, 
prendendo in giro i segratesi». 
Sul piano delle proposte, la linea 
viene tracciata in modo operativo. 
«Le telecamere senza presidio non 
bastano - commenta Alessandrini 
- servono più agenti, formati e con 
adeguate dotazioni tecnologiche, 

servono controlli, presenza vera 
sul territorio. Serve attivare subito 
il Comitato per l’ordine pubblico 
della Prefettura, coordinare tutte le 
forze dell’ordine, intervenire nelle 
zone degradate». 
Il tema si intreccia con episodi 
recenti avvenuti sul territorio, 
tra cui quello della farmacia di 
Redecesio (vedi pag. 7). Da qui si 
apre anche il fronte della Lega, che 
domenica 12 aprile ha organizzato 
un gazebo in piazza a Segrate 
Centro, primo passo di una serie 
di iniziative sul territorio. «Il 
clima di insicurezza è diffuso 
in tutta Segrate ed è ciò che ci 
viene segnalato dai cittadini - 
puntualizza il consigliere leghista 
Marco Carandina - Il giorno 
prima il candidato sindaco del 

centrosinistra era proprio a 
Redecesio a raccontare una città 
ordinata, ricca di progetti brillanti. 
Dopo meno di ventiquattro 
ore arrivano segnalazioni che 
raccontano tutt’altro. Ancora una 
volta sono distanti dalla realtà». 
Carandina richiama anche misure 
operative già utilizzate in passato. 
«Davanti ad attività sensibili come 
le farmacie vanno ripristinati 
strumenti di protezione ˋsica, 
come i panettoni», dice. 
Inˋne, il passaggio sul Golfo 
Agricolo, oggetto di segnalazioni 
legate alla presenza di riˋuti 
nell’area. «È una situazione 
inaccettabile - precisa - Un’area 
pubblica deve essere mantenuta 
pulita e fruibile».
			                A.G.	

Sicurezza tema “bollente”
L’affondo di Alessandrini
«Sinistra nega l’evidenza»

CENTRODESTRA ATTACCA LA MAGGIORANZA. LA LEGA SCENDE IN PIAZZA

Sopra, Adriano Alessandrini durante un incontro pubblico a 
Redecesio. A sinistra il gazebo con alcuni candidati della Lega

Partono dai recenti 

episodi di cronaca

le critiche all’attuale 

gestione del 

territorio. «Meno 

denunce, non reati»

Strada di Spina, Residenza Archi
Segrate Milano 2

santagostino.it |     345 398 8236

Allergologia • Cardiologia • Chirurgia

Dermatologia • Fisiatria • Fisioterapia

Gastroenterologia • Ginecologia

Medicina estetica • Neurologia

Ortopedia • Psichiatria • Punto prelievi

Nutrizione • Otorinolaringoiatria

Reumatologia • Servizio ecografico

IL PUNTO DI RIFERIMENTO

PER LA TUA SALUTE

Direttore Sanitario: Dott. Giuseppe Ambrosino

Per consultare la Direzione Sanitaria visita il sito

santagostino.it/direzione-sanitaria

Convenzionati con le
principali assicurazioni
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Salute

La sanità pubblica locale torna 
al centro del confronto politico. 
Il Consiglio comunale di Segra-
te ha approvato la mozione del Ta-
volo “Melegnano e Martesana 
in Salute”, che chiede il rilancio 
dell’Asst Melegnano e un ospedale 
di primo livello per l’Adda-Marte-
sana, in un territorio segnato da in-
vecchiamento, cronicità e richieste 
crescenti di assistenza. La mozio-
ne è passata con 14 voti favorevo-
li della maggioranza e 5 astenu-
ti dell’opposizione. «Non siamo 
contrari al tema, ma la mozione è 
superata dagli eventi sul piano re-
gionale», ha dichiarato il consiglie-
re della Lega Marco Carandina.

NO DELLA REGIONE
Il passaggio segratese si inseri-

sce in un percorso istituzionale più 
ampio. Il Consiglio regionale della 
Lombardia, nella seduta del 13 gen-
naio 2026, ha respinto la richiesta 
di realizzare un ospedale di primo 
livello nell’Adda-Martesana e ha 
approvato uno studio di fattibili-
tà per un nuovo presidio ospedalie-
ro pubblico, una valutazione dei bi-
sogni sanitari dell’area e un’analisi 
comparata delle possibili soluzio-
ni organizzative e strutturali. Una 

decisione che ha rilanciato la mobi-
litazione sul territorio. 

MOBILITAZIONE DEI COMUNI
Da quel voto ha infatti preso forza 
l’iniziativa, appena approvata 
anche a Segrate, promossa dal Ta-
volo Melegnano e Martesana in 
Salute. Il coordinamento riuni-
sce le forze politiche, liste civiche, 
oltre alle organizzazioni sindaca-
li SPI-CGIL e ACLI Martesana-Est. 
L’obiettivo è portare la questione 
sanitaria nei 28 Comuni dell’area e 
costruire una pressione istituzio-
nale diffusa nei confronti della Re-
gione e dell’Asst Melegnano-Mar-
tesana.

LE CRITICITÀ SUL TERRITORIO
Per i promotori, le principali criti-
cità sono quattro: personale in-
sufficiente, medicina territo-
riale indebolita, servizi sotto 
pressione e liste d’attesa.Da qui 
la richiesta di un Piano di rilancio 
della sanità pubblica dell’Asst Me-
legnano-Martesana, per allineare 
organici e prestazioni agli standard 
medi regionali, e di un ospedale 
pubblico di primo livello per un ba-
cino di circa 350 mila abitanti, con 
pronto soccorso, terapie intensi-
ve, principali specialità mediche 
e chirurgiche e diagnostica attiva 
24 ore su 24, in raccordo con i cen-
tri di secondo livello per i casi più 
complessi. Per ridurre la carenza 
di personale, il coordinamento sol-
lecita anche l’avvio di attività uni-
versitarie e formative, per rendere 
più attrattive le strutture locali sul 
piano professionale. Il Tavolo chie-
de anche di rafforzare la sanità di 
prossimità: più medici di base, più 
risorse per il pieno funzionamen-
to delle Case di comunità e una rete 
territoriale capace di seguire so-
prattutto anziani, fragili e cronici.

I DATI DI SEGRATE
A rendere ancora più evidente la 
posta in gioco sono i numeri del ter-
ritorio. L’Asst Melegnano-Marte-
sana comprende gli ospedali di Viz-
zolo, Cernusco e Melzo, due presidi 
a Cassano e Vaprio, e cinque distret-
ti territoriali che servono comples-
sivamente 644 mila persone. Tra 
questi c’è il Distretto Bassa Marte-
sana, nel quale rientra anche Segra-
te, servita insieme a Pioltello dalle 
rispettive Case di comunità. 

La pressione assistenziale è con-
fermata dai dati demograˋci e cli-
nici. A Segrate vivono 190 anzia-
ni ogni 100 bambini: l’indice di 
vecchiaia raggiunge quota 190,3.  
Il tasso di natalità, invece, si ferma 
a 6,6 nascite ogni mille residen-
ti. I malati cronici sono 14.227, pari 
quasi al 40% della popolazione: 
7.552 di questi presentano due o più 
patologie. Si aggiungono 253 pa-
zienti oncologici e 2.378 ricoverati.

Cristina Battistella

Sì di Segrate a un ospedale in Martesana,
ecco i dati sanitari che raccontano la città

IL CONSIGLIO HA APPROVATO LA MOZIONE CONDIVISA CON 28 COMUNI. ALLA BASE I NUMERI SU CRONICI E ANZIANI IN AUMENTO

Cresce la popolazione anziana a Segrate. Qui sotto il gra˪co di ATS 
con l’indice di vecchiaia (numero di over 65 ogni 100 under 14)

I comuni pressano 

sulla Regione 

perchè rilanci l’Asst 

Melegnano e dia 

risposte al territorio

A�tta un grande u�cio ad un piccolo prezzo!

www.coworld.eu

Scopri le Nostre Sedi di: 

Coworking Milano Due

Coworking Porta Romana

Coworking Piazza A�ari

Coworking Centrale
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Qui sopra, i dati di ATS che fotografano l’impressionante numero di 
malati cronici a Segrate. Sotto la Casa di Comunità di via Amendola



BENE
MA ADESSO
BENISSIMO.

In questi anni sono state
fatte tante cose positive,

con Francesco è il momento
di fare di più e meglio!

FEDERICO FIGINI
SCRIVI

Mi impegnerò per migliorare:

-sorveglianza e sicurezza

-manutenzione strade

-impiantistica scuole

-cura del verde.

Mi presento: sono Federico Figini, nato e cresciuto a Segrate, al

Villaggio. Nella vita sono un imprenditore, ma da entusiasta

iperattivo inguaribile quale sono, alterno il mio tempo tra

l’insegnamento al Liceo San Raffaele, il volontariato in oratorio e

nel 118 e la passione politica.

Da sempre impegnato in progetti politici di matrice liberale, sono

stato candidato sindaco a Segrate a 25 anni, ho fatto parte del

consiglio di amministrazione del Parco Idroscalo dal 2019 al 2022

e sono Consigliere Comunale dal 2020.
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Cronaca

Fuoco nel deposito Amsa
Nube nera su Milano2
Esclusi allarmi per l’aria

Fumo nerissimo e ˋamme visibili 
dalla strada nel primo pomeriggio 
di sabato 11 aprile nella sede Amsa 
di via Olgettina, al conˋne tra Mila-
no, Segrate e Vimodrone. L’allarme 
è scattato attorno alle 14, quando 
si è scatenato un incendio nell’a-
rea dove vengono raccolti i riˋu-
ti urbani ingombranti provenien-
ti dalla raccolta differenziata, con 

una quota di materiale plastico. Una 
zona separata dalla ricicleria, non 
aperta al pubblico.
In pochi minuti una nuvola nera e 
densa si è alzata nel cielo terso di 
sabato, spostandosi velocemente 
sopra l’Ospedale San Raffaele, su 
Milano2 e poi verso Milano, visibi-
le da centinaia di metri di distanza. 
Una colonna di fumo che si è propa-
gata in verticale allontanandosi per 
fortuna in modo rapido dalle case e 
dalla zona del nosocomio.
Sul posto sono intervenuti pron-
tamente i vigili del fuoco con sei 
mezzi. Le operazioni di spegnimen-
to si sono protratte per diverse ore, 
senza conseguenze per le perso-
ne: non si registrano feriti né danni 
a strutture o automezzi. In via pre-
cauzionale è stata comunque chiu-
sa la ricicleria adiacente. Presenti 
anche i sanitari del 118 con un’am-
bulanza e i tecnici di Arpa Lombar-
dia, che hanno effettuato rilievi 
sulla qualità dell’aria. Gli accerta-
menti hanno escluso la presenza 
di sostanze tossiche o valori criti-
ci. Restano da chiarire le cause che 
hanno dato origine all’incendio. 

MILANO2 / SABATO 11 INCENDIO IN VIA OLGETTINA

Tenta il colpo al Centroparco all’alba: 
in manette dopo il doppio assalto
Tentato furto all’alba al bar Al 
Centroparco di via San Rocco, a 
Segrate. Intorno alle 5 di mercole-
dì 15 aprile un giovane ha cercato 
di introdursi nel locale, venendo 
ripreso dalle telecamere di sor-
veglianza. Dalle immagini (nella 
foto) si vede l’uomo colpire ripe-
tutamente la porta a vetri, prima a 
calci e poi utilizzando una griglia 
trovata nelle vicinanze, nel tenta-
tivo di sfondarla. Un primo assalto 
andato a vuoto, tanto che il ladro si 
è allontanato per poi tornare circa 

dieci minuti dopo per riprovarci.
Nel frattempo però il titolare, 
Diego Ricco, svegliato dall’allar-
me collegato al telefono, aveva 
già allertato le forze dell’ordi-
ne. I carabinieri di San Donato 
sono arrivati in pochi minuti, sor-
prendendo il giovane sul posto e 
bloccandolo. Una volta caricato 
sulla gazzella, il ragazzo ha dato in 
escandescenze sfondando un ˋ-
nestrino dell’auto. È stato quindi 
portato via e messo a disposizione 
dell’autorità giudiziaria.

CENTRO / RIPRESO DALLE TELECAMERE DI SORVEGLIANZA MENTRE CERCA DI ENTRARE

Farmacia, sfonda saracinesca e vetrina
90 euro di bottino, migliaia di danno
Un boato nella notte, poi il silenzio 
e i danni. Giovedì 9 aprile la farma-
cia comunale di Redecesio si è pre-
sentata così agli occhi sgomenti dei 
residenti: saracinesca divelta, ve-
trina distrutta, scaffali abbattuti e 
farmaci sparsi ovunque. Un colpo 
rapido - come poi si è visto dalle te-
lecamere interne - di appena 67 se-
condi, con un unico ladro in azione: 
prima alla guida dell’auto usata in 

retromarica come ariete e poi scas-
sinatore della cassa, per un bottino 
irrisorio, di appena 90 euro. Miglia-
ia invece gli euro di danni lasciati 
dal suo passaggio, per fortuna co-
perti dall’assicurazione.  
A ˋne marzo un episodio analogo 
era successo alla farmacia Zucca di 
Segrate centro e nei giorni scorsi si 
sono susseguite spaccate in farma-
cie nei comuni vicini.

REDECESIO / FURTO NELLA NOTTE TRA L’8 E IL 9 APRILE. IL MALVIVENTE HA AGITO DA SOLO

Vieni a trovarci nella 

nostra sede di Segrate!

Via XXV Aprile, 37

Piacere
Makecasa.

makecasa.it

02 26300424

Simone & Matteo 

Responsabili Segrate

Dove ogni casa 
racconta una 
storia. La tua.
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Musica

Sarà impossibile non cantare saba-
to 18 aprile alle 20.30 al Teatro To-
scanini dove andrà in scena “Happy 
Voices”, il festival canoro da anni un 
appuntamento ˋsso per gli appas-
sionati di musica, segratesi e non. 
Un titolo che è tutto un program-
ma: “Coverlandia”. Circa 25 arti-
sti proporranno 20 brani italiani 
degli anni ’60 e ’70, che sono in re-
altà cover di canzoni straniere, so-
prattutto americane. Pezzi indi-
menticabili come Bang Bang degli 
Equipe 84, Un’estate fa di Mina o 
ancora Buonasera signorina di Fred 
Buscaglione. «In quegli anni sono 
state realizzate un numero impres-
sionante di cover italiane di can-
zoni straniere, circa 5.400 – spie-
ga Paolo Federici, organizzatore e 
presentatore della serata -  si man-

teneva la melodia, ma nella tradu-
zione del testo se ne stravolgeva 
completamente il senso, si pensi a 
Pregherò di Celentano e Stand by 
me di Ben E. King». 
Sarà un viaggio nel tempo musica-
le, ma anche culturale. Non a caso 
la locandina dell’evento è ispirata 
al ̀ lm cult “Ritorno al Futuro”. «As-
sieme a me e Francesca Tavella alla 
conduzione, sul palco ci sarà anche 
il Doc Emmet Brown, interpreta-

to da Paolo Mugnaini, insieme al 
quale riporteremo ai giorni nostri i 
brani del passato». Alla regia tecni-
ca Pino Galmozzi.
Lo spettacolo, completamente gra-
tuito, promette una serata di inter-
pretazioni musicali di alto livello: 
«Abbiamo avuto un enorme riscon-
tro di candidature, con numerose 

nuove proposte provenienti dalle 
scuole di canto segratesi Cinque 
Ottavi e Green Music School, che si 
andranno ad aggiungere alle voci 
storiche» 
Non saranno solo voci singole, i 
cantanti si esibiranno anche in 
duetto e in trio. «Oltre a grandi in-
terpretazioni vocali, ci sarà anche 
musica dal vivo, chitarra e voce, pic-
cole band e poi una sorpresa corale 
ˋnale» anticipa Federici.

L’evento è organizzato da Federi-
ci con il supporto del circolo Arcial-
legri e dell’associazione Redecesio 
Team, che ha messo a disposizione 
gli spazi per le prove, e ha ottenuto 
il patrocinio del Comune di Segra-
te. L’ingresso è libero e gratuito. Per 
informazioni è possibile contattare 
l’organizzazione via WhatsApp al 
335.6174885 oppure scrivere a pao-
lofederici@paolofederici.it. 
	                       	 Valentina Drago

Torna “Happy Voices”
con le cover anni ‘60 e ‘70

APPUNTAMENTO SABATO 18 APRILE AL TOSCANINI, INGRESSO GRATUITO

Qui sopra, artisti sul palco durante una passata edizione. A sinistra 
Paolo Federici, l’organizzatore, con un artista a Cascina Commenda

Il festival canoro, 

una tradizione per 

Segrate, porta alla 

Commenda 25 artisti 

con “Coverlandia”

Nella foto il modello Sportster 883 a tema “Pirati dei Caraibi” 
realizzato dall’artista Mauro Merlino per l’attore americano (in foto)

Una Harley per Depp (che sarà a Segrate!)
IL DIVO SI ESIBIRÀ AL PARCO DELLA MUSICA DI NOVEGRO CON LA SUA BAND E UN GRUPPO DI BIKERS GLI HA PREPARATO UN REGALO 

Non è la trama di un ̀ lm, è la sorpre-
sa che Mauro Merlino, free-biker e 
artista ufˋciale di Harley Davidson 
Italia, sta preparando per la prima 
data italiana del tour degli Hol-
lywood Vampires, supergruppo di 
Johnny Depp assieme a Alice Coo-
per, Joe Perry e Tommy Henriksen. 
Merlino ha personalizzato un mo-
dello Sportster 883 a tema “Pirati 
dei Caraibi”, celebre serie cinema-
tograˋca con Depp protagonista, 
e ne farà dono all’attore proprio 
in occasione della data segratese 
della band, prevista il 1° settembre 
al Parco della Musica di Novegro. 
«Johnny Depp è un attore incredi-
bile, mi ispiro molto al suo stile – 
racconta l’artista Mauro Merlino 
– quando ho saputo che c’era l’op-
portunità di vederlo dal vivo in Ita-

lia con la sua band, ho pensato di 
contattare il suo manager per orga-
nizzare questo omaggio».
Non una moto qualunque, l’ogget-
to del dono a Depp, spiega Merlino: 
«Ho preso questa moto tredici anni 
fa, al tempo non aveva nemmeno le 
ruote! L’ho rimessa in sesto insie-
me ai miei collaboratori, poi l’ho 
modiˋcata negli anni, è stata con 
me in tante avventure anche negli 
States. Per un artista che ha fatto 
tanto come attore e come musici-
sta, ci vuole una moto che ha vissu-
to molto». 
Anche Depp è un appassionato di 
motociclette, in particolare di Har-
ley. «In passato aveva uno Sportster 
883 rosso che è stato messo all’asta. 
Oggi credo non ne abbia, ma presto 
ne avrà una nuova!».

La consegna del bolide sarà rom-
bante. «Noi free bikers siamo tanti 
e ci stiamo organizzando per racco-
glierci da vari posti in Italia e poi ar-
rivare in massa al concerto, per assi-
stere alla consegna e divertirci».
Le chiavi della Harley donata saran-
no consegnate materialmente da 
Salvatore Vella, produttore e atto-
re emergente amico di Merlino: «Mi 
piace pensare che con questo gesto 
si possa creare una connessione».
Un modo di colmare distanze, non 
solo macinando chilometri in sella 
a una moto, ma soprattutto unendo 
le persone attraverso la passione. 
Non resta che attendere il fatidico 
incontro e scoprire se Depp festeg-
gerà sfrecciando insieme agli altri 
bikers per la Pianura Padana.
 	                         	     	                 V.D.
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Good News

Al Villaggio Ambrosiano nasce 
un nuovo simbolo gastronomi-
co per la nostra città: la Torta 
Segratese, un ciambellone 
artigianale al miele e fari-
na di segale ideato da Delica-
ke, laboratorio di cake design 
attivo da 4 anni nel quartiere. 

UN OMAGGIO AL TERRITORIO
L’idea è della spumeggiante ti-
tolare, Debora Polisena, che da 
tempo pensava a qualcosa che 
raccontasse la “sua” Segrate, con 

il linguaggio e gli strumenti per 
lei più congeniali: quelli della pa-
sticceria. «Ho creato questo dolce 
come omaggio al territorio, alle 
sue tradizioni e alla sua comuni-
tà - spiega. Viene preparato arti-
gianalmente e rappresenta l’in-
contro tra ingredienti semplici 
e creatività, con l’intento di rac-
contare attraverso il gusto l’i-
dentità della città di Segrate».

MIELE E SEGALE
La scelta degli ingredienti nasce 
da uno studio sulla storia della 
città: «Nello stemma di Segra-
te compare un’ape, che è anche 
il simbolo della massima onori-
ficenza cittadina: da qui la scelta 
del miele, che significa dolcezza, 
profumo. A questo ho unito la fa-
rina di segnale, perchè questo ce-
reale antico e resistente era col-
tivato nelle campagne attorno a 
Segrate: un ingrediente profon-

damente legato alla terra e alla 
vita quotidiana, che regala una 
nota rustica contemporanea».

UN DOLCE DA CONDIVIDERE
Miele e segale, uniti insieme, 
danno vita a un dolce sempli-
ce, soffice e profumato, pen-
sato per essere condiviso.
«La torta Segratese è pensata 
come un dolce legato ai momenti 
familiari, come la colazione della 
domenica - spiega Debora - e alle 
occasioni speciali, con l’ambizio-
ne di diventare nel tempo un rife-
rimento identitario per la città».

UN’IDEA REGALO
Una coccola per la famiglia, ma 
anche, perchè no, un’idea re-
galo per portare un “boccone” 
di Segrate da amici o parenti. 
«Non solo un dolce, ma un simbo-
lo, un gesto di accoglienza, un sa-
pore che appartiene a Segrate».

Ecco la Torta Segratese
«Ingredienti semplici
della nostra tradizione»

LA PROPONE LA PASTICCERIA DELICAKE DEL VILLAGGIO AMBROSIANO

Qui sopra, Debora Polisena, titolare del laboratorio Delicake, con 
il dolce segratese da lei inventato. A sinistra nella sua scatola

Una ciambella golosa 
con segale e miele:
«Nasce dalla 
volontà di raccontare 
attraverso  il gusto  
l’identità della città»

Torna anche  anche quest’anno la 
tradizionale corsa non competi-
tiva Stramilanodue, all’interno 
della festa di Milano2 organizza-
ta dall’Associazione Residenti in 
collaborazione con la parrocchia 
Dio Padre e con lo sponsor stori-
co Clem Immobiliare. Quest’an-
no l’evento ha anche il patrocino, 
oltre che del Comune, dell’Uni-
versità San Raffaele e si prevede 
dunque anche la partecipazione 
dei giovani universitari. Si trat-
ta della 45esima edizione di una 
marcia per le vie del quartiere che 
raduna sempre moltissime per-
sone, dai più piccoli ai senior. Tre 
le  corse previste: 200 metri per i 
bambini della scuola dell’infani-
za, 800 metri per quelli della pri-
maria e 5 km per tutti gli altri.
Sono già aperte le pre-iscrizioni 
presso la Cartoleria Le Botteghe, 
alla Residenza Botteghe, oppu-
re presso un nuovo gazebo Clem 
nella Piazzetta del Centro Di-
rezionale che sarà attivo nei se-
guenti giorni: 17, 21,24, 29 Apri-
le e 7 Maggio sempre dalle 10.00 
alle 16.00.
Le gare si svolgeranno domenica 
17 maggio a partire dalle 9.30 

con la corsa dei “pulcini”.  In caso 
di pioggia l’evento sarà spostato 
a domenica 31 maggio. L’iscrizio-
ne che ha un costo di 5 euro, pre-
vede quest’anno la consegna di 
una iconica medaglia che si è vo-
luta riportare in auge: un simbo-
lo che ha segnato la storia di que-
sta manifestazione e che resterà 
come un ricordo speciale.	              

Stramilanodue 
iscrizioni al via

LA CORSA DI MILANO2 SI TERRÀ IL 17 MAGGIO

Cake designer
per i momenti
speciali di festa

@otticapally

COLLEZIONI
SOLE 2026

“Proteggi
sempre i tuoi
occhi anche

quando fai
sport”

“Proteggi
sempre i tuoi
occhi anche
quando fai

sport”

via XXV Aprile, 23 - Segrate | Tel. 02 26922322via XXV Aprile, 23 - Segrate | Tel. 02 26922322

Silvia Grieco
Ottico-Optometrista

Ottica Pally

Delicake è un laborato-
rio di pasticceria artigiana-
le che crea dolci personaliz-
zati per privati ed aziende      
per ogni genere di evento.
«L’obiettivo è anche sfatare il 
luogo comune secondo cui le 
torte decorate siano belle da 
vedere ma non altrettanto da 
mangiare... io dico: provatele!» 

Contatti
Delicake Pasticceria Creativa
Via Papa Giovanni XXII, 7 - 
Villaggio Ambrosiano, Segrate
Instagram: @delicake_segrate
tel/whatsapp 347.6165531

testo promozionale
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Avete presente il ˋlm “Cocoon, l’e-
nergia dell’universo” in cui un grup-
petto di anziani ringiovanisce 
nell’acqua magica di una piscina 
abbandonata? Pare che per la si-
gnora Silvana Croci, classe 1936, 
funzioni così nell’acqua della no-
stra... vasca segratese! A giorni Sil-
vana compirà 90 anni, ma la sua 
energia e vitalità non sono quelle 
che ti aspetteresti per quell’età. 

AUTONOMA E VIVACE
«Mia mamma vive da sola - confer-

ma il ˋglio Walter Cuneo - guida 
regolarmente la macchina, esce a 
piedi senza bastone o ausili di qual-
che tipo e cucina per sè e per la fa-
miglia ogni volta che ce n’è l’oc-
casione». Insomma una donna 
completamente autonoma e super 
attiva. Ma qual è il suo segreto?

DA SEMPRE IN PISCINA
«Sicuramente lo sport - risponde 
con sicurezza il ˋglio - nello spe-
ciˋco il nuoto che ama profonda-
mente e che ha sempre praticato, 
mai in modo agonistico,  ma con 
grande metodicità». Puntualissi-
ma, Silvana tre volte alla settima-
na si presenta nella struttura di via 
Roma per tuffarsi in vasca. Non un 
“puccio” per sgranchire le membra, 
macchè!, una vera e propria sessio-
ne di allenamento: «Sì è incredibi-
le, credo sia l’utente più anziana di 
questo impianto - commenta Wal-
ter- ma fa ancora circa 40 vasche 
ogni volta!» .  Una routine che per 
nulla al mondo cambierebbe, anzi: 
«Quando ha scoperto che con l’ab-
bonamento poteva entrare anche 
nel week-end voleva venire anche il 
sabato e la domenica - racconta - ma 
l’abbiamo fatta desistere, sarebbe 
stato troppo!».

DALL’ACQUA... AI “FUOCHI”
Non solo in acqua, Silvana è una 
campionessa anche ai... fuochi 
dei fornelli: «La sua origine emi-
liana si sente in cucina - commen-
ta il ̀ glio - e non si tira mai indie-
tro se c’è da organizzare un pranzo 
o una cena. Io ad esempio vado da 
lei tutti i mezzogiorni e una volta 
al mese mette a tavola tutti i nipo-
ti, felici di mangiare le ricette della 
nonna».

IMPEGNATA DENTRO E FUORI CASA
Tanta voglia dunque di render-
si utile, non solo per la famiglia. 
«Da anni è impegnata in una asso-
ciazione, Oftal, che si occupa del 
trasporto degli ammalati a Lour-
des attiva nella nostra parrocchia 

di Santo Stefano - racconta Walter. 
Davvero sembra instancabile... 
Sarà che è sempre stata abituata a 
lavorare...». Fino ai 70 anni ha af-
ˋancato il marito curando la con-
tabilità nell’azienda di famiglia. 

AUGURI NONNA!
Ora Silvana vive da sola, ma ̀ gli e 
nipoti sono una presenza costan-
te che oggi, per festeggiare questa 
super nonna che il 28 aprile com-
pirà i 90 anni, ha contattato il Gior-
nale di Segrate per celebrarla e farle 
degli auguri speciali. Siamo con-
tenti di aver potuto raccontare la 
sua storia:  che sia d’ispirazione e 
augurio per tutti i nostri senior se-
gratesi!
 		       Laura Orsenigo

Silvana, 90 anni e un...
“segreto” di longevità:
«40 vasche in piscina»

LA SEGRATESE, CLASSE 1936, NUOTA DA SEMPRE 3 VOLTE LA SETTIMANA

Sopra, Silvana Croci durante uno dei suoi allenamenti nella piscina 
di Segrate. Sotto a sinistra al suo ingresso nella struttura sportiva

Guida la macchina, 

vive da sola, cucina 

per la famiglia  e 

cammina senza 

bastone. Tutto merito 

di una passione...

Ambrostore inaugura a Milano 
Linate una nuova sede da oltre 
18.000 mq, introducendo sul ter-
ritorio un modello di hub auto-
motive multimarca ancora poco 
diffuso nel panorama italiano, ca-
pace di concentrare in un unico 
spazio tutti i servizi legati alla 
mobilità.
Situata in via Enzo Jannacci 4 a 
Segrate, la struttura si distingue 
per dimensioni e articolazione 
dell’offerta, conˋgurandosi come 
uno dei poli più estesi e completi 
dell’area milanese. Al suo interno 
trovano spazio quattro showro-

om e un’offerta multimarca che, 
accanto allo storico brand Ford, 
include anche Geely, DR Auto-
mobiles Groupe e Mitsubishi, 
a cui si aggiungono oltre 170 vet-
ture usate disponibili e servizi di 
noleggio con possibilità di test 
drive in sede.
Più che una tradizionale conces-
sionaria, la nuova sede Ambro-
store nasce come un ecosistema 
integrato in cui ogni fase del rap-
porto con il cliente è gestita all’in-
terno della stessa struttura: dalla 
scelta del veicolo ˋno ai servizi 
post-vendita.
Elemento distintivo del progetto 
è l’area assistenza, organizzata 
in due ofˋcine separate dedicate 
rispettivamente ai veicoli privati 
e ai veicoli commerciali. Una con-
ˋgurazione che consente di otti-
mizzare i ˌussi operativi e ridur-
re in modo signiˋcativo i tempi 
di intervento, rafforzando il po-
sizionamento dell’azienda su un 
servizio altamente specializzato.

Con questa apertura, Ambrosto-
re consolida la propria presenza 
nell’area milanese puntando su 
un posizionamento distintivo ba-
sato su ampiezza dell’offerta, in-
tegrazione dei servizi e capacità 

di rispondere in modo trasversale 
alle esigenze di privati e aziende.
Oltre al nuovissimo hub di Lina-
te, il gruppo comprende un’altra 
sede a Sesto San Giovanni dedica-
ta al brand Ford.

18mila mq di automotive
Apre Ambrostore Linate:
vendita, noleggio e of˪cina 

INAUGURATA LA NUOVA SEDE DEL GRUPPO IN VIA JANNACCI, A NOVEGRO

ORARI E NUMERI

La sede di Novegro è aperta 
dal lunedì al sabato, sia come 
vendita che come ofˋcina.

Ambrostore Linate 
via Enzo Jannacci, 4 - Segrate
www.ambrostore.it
Vendita: 02.70211033
WApp ofˋcina : 339.3315530
ORARI VENDITA
Lunedì - sabato: 9.00/12.30-
14.30/19.00
ORARI OFFICINA
Lunedì - venerdì: 7.30/18.00
Sabato: 8.30-12.30

testo promozionale

Quattro showroom e 

un modello integrato 

che riunisce vendita, 

noleggio e assistenza 

in un’unica struttura



Benedetta SCUDERI 
Europarlamentare A.V.S. (Verdi ALE)

Segrate - Elezioni Comunali 2026

Presentazione Lista e Candidati AVS

PER UNA SEGRATE 

SOLIDALE e AMBIENTALISTA

I Candidati di Alleanza Verdi e Sinistra

Luca BERTAGNA  

Roberta MENEGATTI

Emanuela RONZONE

dialogano con 

 

Parteciperà all’incontro 
il Candidato Sindaco 

Francesco DI CHIO

17
APRILE

ORE 21.00 
Auditorium - Centro Civico G. Verdi 

Via XXV Aprile 34 - SegrateV
EN

ER
D

ì
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Il Summer Camp ̀ rmato Vava Team, 
la scuola di tennis all’interno dello 
Sporting Club Milano2, è progettato 
per offrire un’estate piena di sport, 
amicizia e divertimento.
Con un programma vario e coinvol-
gente,  garantisce un ambiente sicu-

ro e stimolante, in uno spazio verde 
curato e ombreggiato, dove bambi-
ni e ragazzi possono crescere e di-
vertirsi. Un’esperienza unica, aper-
ta a tutti a partire dai 4-5 anni ̀ no 
ai 16-17 anni, divisi in tre gruppi: 
kids, junior e teen.

DAGLI SPORT DI RACCHETTA AI COMPITI
Ogni giorno viene dedicata un’ora e mezza al mattino e un’altra ora e mezza al po-
meriggio al tennis o al pickleball (nuova disciplina di racchetta): questo consentirà 
di perfezionarsi o di imparare le basi di queste discipline sportive. Ogni giorno vengono 
proposti altri sport e sˋde tra bambini con tornei e mini-olimpiadi, sempre nel segno del 

divertimento. Oltre alle attività sportive, il personale del camp, laureato e qualiˋcato, de-

dicherà il primo pomeriggio a uno spazio studio, dove i bambini potranno fare i compiti 
e approfondire le loro materie, in un ambiente sereno e stimolante.  Le attività si svolge-

ranno il più possibile all’aria aperta, ma anche in caso di pioggia ci sarà  un’area dedicata. 

CALENDARIO E ORARI
Il camp di Vava Team prenderà il via lunedì 8 giugno, primo giorno di vacanze estive, e 
andrà avanti ̀ no al 31 luglio, per poi riprendere dal 17 al 28 agosto, dal lunedì al vener-
dì. Due le opzioni di iscrizione: la mezza giornata, dalle 8/8.30 alle 12.30  o l’intera gior-
nata, dalle 8/8.30 alle 17.  Necessaio un certiˋcato medico non agonistico in corso di va-

lidità.
 

INFO E CONTATTI
Per informazioni si può contattare il centro alla mail: sporting-

mi2teamvavassori@gmail.com o al tel. 348.3781762 (anche 
whatsapp). Per l’iscrizione è necessario compilare un modulo 
online (inquadrando QRcode). Per garantire una corretta orga-

nizzazione delle attività, le iscrizioni dovranno essere effettuate 
entro e non oltre il lunedì di due settimane precedenti all’inizio 
della settimana scelta.                                     

Cosa c’è di meglio con il caldo che un tuffo in piscina? 
Sport Plus, società che gestisce l’impianto comunale 
di via Roma,  propone l’ “Happy In Camp” che unisce 
attività dentro e fuori acqua nella struttura com-

pletamente rinnovata. Oggi la piscina comunale 
vanta tre vasche esterne: una ludica, una per i bam-

bini più piccoli e una per il nuoto, oltre a un ampio 
spazio verde. Il camp 2026 avrà come tema un viag-

gio fantastico: i bambini (dai 5 ai14 anni) verranno 
coinvolti in un’avventura incredibile tra tematiche 
reali e fantastiche a bordo di un potentissimo dra-

gone! Tutto il viaggio sarà sviluppato attraverso lo 
sport declinato in varie discipline e con le consue-

te parole chiave: il divertimento, la condivisione e 
la crescita personale. Per poter affrontare al meglio 

questo percorso immaginario i giovani esplorato-

ri saranno accompagnati da un’aiutante speciale: 
Gigia La Valigia, uno strumento magico che conser-
verà tutti i ricordi dell’avventura.

CALENDARIO E ORARI
Il camp si svolgerà ininterrottamente dall’8 giugno 
al 7 agosto, dal lunedì al venerdì. L’orario previsto va 
dalle 8.30/9.00 alle 17.00/17.30, con la possibilità di 
pre e post-camp.

OPEN DAY 
Per conoscere meglio la proposta e parlare con lo 
staff, sono in programma tre giornate di OPEN DAY 
venerdì 17 aprile dalle 10 alle 19 e poi sabato 18 e 
domenica 19 dalle 9 alle 17. Per l’occasione, saran-

no aperte in anteprima solo per i presenti le preiscri-
zioni. Un’opportunità da non perdere per poter sce-

gliere le settimane preferite prima che terminino i 
posti a disposizione. 

INFO E CONTATTI
Piscina Comunale Sport Plus
 via Roma, 37 - Segrate
Tel. 02.21872090
Mail segrate@sportplussrl.it
Sito www. sportplussrl.it/segrate

Camp Estivi

Summer Camp Vava Team, tennis e non solo

Scuole chiuse? Ecco le proposte per l’estate

In piscina sport e giochi,
dentro l’acqua e nel verde

TRE ORE DI SPORT DI RACCHETTA AL GIORNO PER PERFEZIONARE O IMPARARE LE BASI. E POI TANTE ATTIVITÀ E AIUTO COMPITI

NUOTO E NON SOLO NELLA STRUTTURA RINNOVATA DI VIA ROMA

VAVA TEAM - SPORTING CLUB MILANO2

SPORT PLUS - PISCINA DI SEGRATE

Da giugno a settembre, tante idee per i bambini e i ragazzi  durante il periodo delle vacanze scolastiche.  Dallo 
sport, alla natura,i migliori camp perchè le settimane in città siano un’occasione di crescita e divertimento
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Acquamarina Sport&Life propone camp multisportivi con un’orga-

nizzazione capillare sul territorio e un ampio ventaglio di attività.

PER TUTTE LE ETÀ (E GLI SPORT)
I City Camp, rivolti ai nati dal 2012 al 2019, si svolgeranno alla scuola 
Leopardi di Segrate Centro e alla Galbusera di San Felice, con un pro-

gramma multidisciplinare tra sport, laboratori, studio e socialità. Per i 
più piccoli c’è il Baby Camp (nati dal 2020 al 2023) che oltre alla sede 
storica, dal 2026 sarà attivo anche a San Felice: attività ludiche, psico-

motorie e creative in un ambiente protetto. L’offerta si completa con i 
Camp sportivi puri: il camp di basket al Centro Don Giussani a Rede-

cesio e quelli di danza, ginnastica artistica e ritmica in Centro.

CALENDARIO, ORARI E CONTATTI
Il camp multisportivo si svolgerà dal 9 giugno all’11 settembre. Per in-

formazioni il sito www.acquamarinasportelife.it o il numero di telefo-

no  02-26921154.

Mosaico di camp
multidisciplinari

CINQUE SEDI E TANTE PROPOSTE ANCHE “BABY” 

ACQUAMARINA - DIVERSE SEDI
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Da oltre 50 anni TempoC, con sede a Rovagnasco, offre percorsi edu-
cativi che uniscono outdoor education, creatività e gioco. Durante l’e-
state organizza, a luglio, un camp per i bambini dell’infanzia e primi 
anni della primaria alla scuola Arcobaleno di via Nenni. Giornate 
equilibrate, tra movimento, laboratori, momenti di calma e socialità.

DALLA MUSICA ALLA “GINNASTICA INVENTATA”
Tanti i laboratori previsiti: gioco-musica con strumenti costruiti in-
sieme, letture animate, bottega di falegnameria e tessitura, teatrino  
pedagogico, ginnastica inventata con passi animaleschi e racconti 
fantasiosi, gioco destrutturato con materiali naturali e di riciclo.

CALENDARIO E ORARI
Dal primo al luglio 31 luglio dalle 8.30 alle 16.30  (inoltre dal 3 al 7 ago-
sto solo per bimbi dell’infanzia e nido interni). 

INFO E CONTATTI
Mail:   info.tempoc@gmail.com, oppure tel. 380.159 3982.

Camp Estivi

Con TempoC
tra natura e arte

PER BAMBINI DAI 3 AI 9 ANNI PER TUTTO LUGLIO
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TEMPOC - SCUOLA ARCOBALENO

È un camp a trazione sportiva quello di Hangar Sport 
Community. A caratterizzarlo un approccio atten-
to alla qualità: gruppi ristretti e istruttori qualiˋca-
ti per seguire ogni partecipante in modo mirato. Nel 
programma attività divertenti e stimolanti orien-
tate allo sviluppo di forza, coordinazione e agilità, 
per una crescita motoria completa, senza trascurare 
creatività e ricerca del proprio talento artistico. 

TRA MOVIMENTO ED ESPRESSIONE
A fare da ̀ lo conduttore gli sport di racchetta – ten-
nis, padel e tennistavolo – afˋancati da basket, ta-
ekwondo, OCR (Obstacle Course Race) e da un ampio 
ventaglio di attività per stimolare corpo e creatività. 
Accanto alle discipline sportive spazio infatti a te-

atro e laboratori, in un’alternanza tra movimento 
ed espressione.  E a pranzo niente pausa veloce, ma 
un momento conviviale con uscita verso il ristoran-
te “La Pergola” di Segrate Centro, per condividere il 
pasto in un contesto curato e accogliente.

CALENDARIO E ORARI 
Il “Summer Camp 2026”, rivolto ai nati tra il 2012 e il 
2018, si svolge dal 9 giugno al 25 luglio e nella prima 
settimana di settembre, dal lunedì al venerdì dalle 
8.30  alle 17.00.

INFORMAZIONI  E CONTATTI
Per informazioni: www.hangarsegrate.com o il tele-
fono 347-8021568

Sport, teatro e creatività
per un’estate... su misura

IL “SUMMER CAMP” DEL CENTRO SPORTIVO DI VIA MATTEI, IN CENTRO

HANGAR SPORT COMMUNITY  - VIA MATTEI

SPORTING CLUB MILANO 2

IL 13 APRILE  APRONO

 LE ISCRIZIONI PER IL

VIENI A SCOPRIRE L’OFFERTA SU MISURA

 PER TE E LA TUA FAMIGLIA!

02 2640251 - info@sportingclubmilano2.it - www.sportingclubmilano2.it

SPORTING CLUB MILANO 2
Un mondo di sport,salute e cultura all’interno di un parco naturale

Seguici sui social!

12 CAMPI DA TENNIS

2 PISCINE COPERTE, DI CUI UNA DA 25 M

3 PISCINE SCOPERTE,DI CUI UNA DA 50 M

PALESTRA FITNESS + SAUNA

CLUB HOUSE CON BAR

SALA POLIVALENTE PER EVENTI E CORSI

BILIARDO, PROIEZIONI E GIOCHI DI CARTE

AREA KIDS

RISTORANTE CON TERRAZZA PANORAMICA

CHIRINGUITO ESTIVO

SPORT &
FITNESS

RELAX &
CULTURA

PALAZZETTO SPORTIVO

1 CAMPO DA PADEL

CAMPUS
Estivo

kids



Il tema “data center” inˋamma da settima-

ne i social cittadini. Da quando, il 26 marzo, 
la società che ha acquistato l’area ex Cise di 
Redecesio ha ufˋcialmente dato il via al can-

tiere per la realizzazione di MIL1, il primo 
data center italiano di CyrusOne, colosso 
americano del settore. Paure, dubbi, preoc-

cupazioni hanno affollato i commenti e la 
discussione si è allargata a macchia d’olio, 
prendendo, visto anche il periodo elettorale, 
pieghe politiche. In questo contesto abbia-

mo pensato di fornire elementi utili e con-

creti inoltrando direttamente all’azienda le 
domande più frequenti che abbiamo visto 
emergere.  10 FAQ, a cui ha risposto Michele 
D’Acquisto, Construction Project Mana-
ger. Le risposte complete sono sul nostro sito! 

1. È VERO CHE AVETE ABBATTUTO MOLTI AL-
BERI PER COSTRUIRE IL DATA CENTER? 

È stato necessario rimuovere circa 150 albe-

ri. Ma il progetto sostituirà gli alberi rimos-

si con 170 nuovi alberi, insieme a ulteriori 
15.000 piante. 

2. QUANDO LI PIANTUMERETE?
Le nuove piantumazioni inizieranno a parti-
re dal tardo autunno.

3. DOVE PRENDERÀ L’ENERGIA ELETTRICA 
NECESSARIA? 
L’approvvigionamento energetico avverrà 
al 100% da fonti rinnovabili. L’alimentazio-

ne elettrica delle abitazioni vicine non sarà in 
alcun modo compromessa. 

4. QUANTA ACQUA CONSUMERÀ? NE RISEN-
TIRANNO LE STRUTTURE O CASE VICINE? 
La struttura utilizzerà una tecnologia di raf-
freddamento a circuito chiuso progetta-

ta per minimizzare il consumo idrico. Non 
comporta alcun impatto sugli ediˋci circo-

stanti o sulle risorse idriche locali. 

5. A QUALI AZIENDE SERVIRÀ QUESTO DATA 
CENTER? VERO CHE SERVE PER L’AI? 

Non condividiamo i nomi dei singoli clien-

ti per ragioni di riservatezza. Le nostre strut-
ture gestiscono enormi volumi di dati che 
supportano i servizi digitali quotidiani .

6. CONFERMATE CHE STATE COSTRUENDO 
UN SECONDO DATA CENTER IN TERRITORIO 
MILANESE MA A POCHE CENTINAIA DI METRI? 
Confermiamo i piani per la costruzione di un 
secondo data center a Milano in Via Rubat-
tino. MIL2 offrirà 54 megawatt di capacità 
IT su tre piani. MIL1 offrirà inizialmente 27 
MW di capacità IT, anch’essi su tre piani. 

7. MIL1 SARÀ RUMOROSO? 
Il progetto è stato sviluppato per essere pie-

namente conforme a tutti i requisiti acustici 
locali applicabili. Una serie completa di mi-
sure di mitigazione acustica è stata integra-

ta nel design. 

8. QUANDO INIZIERETE LE OPERE PUBBLI-
CHE PROMESSE PER IL QUARTIERE? 
Sulla base dell’attuale cronoprogramma, 
l’avvio dei lavori è previsto tra la ˋne del 
2026 e l’inizio del 2027. 
 

9. MIL1 PRODURRÀ MOLTO CALORE? DOVE 
ANDRÀ A FINIRE? 
MIL1 è progettato per recuperare e riutiliz-

zare il calore di scarto, inizialmente all’in-

terno del sito e sarà messo a disposizione 
dell’amministrazione locale, da coordinare 
con un soggetto terzo, qualora si concretizzi 
un’opportunità di teleriscaldamento. In as-

senza di tale soluzione, il calore sarà gesti-
to attraverso sistemi standard di raffredda-

mento e dispersione, che non avranno alcun 
impatto ambientale sull’area locale 

10. COSA SI INTENDE PER “RIQUALIFICAZIO-
NE DI VIA DELLE REGIONI”? 
CyrusOne sta investendo oltre 6 milioni di 
euro in miglioramenti alle infrastrutture lo-

cali, tra cui la trasformazione di Via delle Re-

gioni in un moderno viale urbano con con-

nessioni potenziate verso scuole, biblioteca 
e ediˋci pubblici. È inoltre prevista la realiz-

zazione di una nuova strada est–ovest, con 
pista ciclabile e percorso pedonale. 
			       Laura Orsenigo

L’intralipoterapia è una procedura di medicina 
estetica non chirurgica utilizzata per ridurre le 
adiposità localizzate resistenti a dieta ed eserci-
zio ̊ sico. Si tratta di una tecnica mirata che per-
mette di sciogliere il grasso in zone speci˚che, 
come addome, ̊ anchi, ginocchia, sottomento.
COME FUNZIONA?

Il principio cardine della tecnica è l’in˚ltrazione 
di una soluzione farmacologica lipolitica diret-
tamente nel tessuto adiposo. Il farmaco agisce 
come un “detergente” biologico: rompe la mem-
brana delle cellule adipose (adipociti), causan-
do la loro distruzione de˚nitiva. Il grasso rilascia-
to dalle cellule distrutte viene successivamente 
metabolizzato dall’organismo ed eliminato na-
turalmente .
È DOLOROSA? 

Si utilizzano aghi molto sottili per iniettare la so-
luzione. La procedura è generalmente ben tol-
lerata e dura circa 20-30 minuti. Dopo il tratta-
mento è comune riscontrare un lieve gon˚ore, 
arrossamento o piccoli ematomi, che tendono a 
riassorbirsi in pochi giorni. 
CHE RISULTATI SI OTTENGONO?

Non è un trattamento per il dimagrimento ge-
nerale, ma per il rimodellamento. I risultati inizia-
no a essere visibili dopo alcune settimane. Soli-
tamente sono necessarie più sedute (da 4 a 6, in 

base all’entità dell’inestetismo) a distanza di circa 
3-4 settimane l’una dall’altra.
DA CHI PUÒ ESSERE ESEGUITA?

L’intralipoterapia deve essere eseguita esclusiva-
mente da personale medico esperto e abilitato 
dopo visita medica specialistica .
PER CHI È INDICATA?

È indicata per pazienti in buona salute con accu-
muli di grasso localizzati.
Non è indicata per chi sof-
fre di obesità, malattie 
metaboliche gravi, pato-
logie epatiche o renali, o in 
gravidanza.

Prenota una consulen-
za presso il Centro Medico 
Torsello di Segrate!

Attualità

Qui sopra, il rendering del progetto di 
MIL1, il data center in costruzione

Sciogliere il grasso si può  
con la intralipoterapia
Trattamento di ultima generazione per ridurre le adiposità localizzate

via Falcone e Borsellino 3, Segrate | Tel. 338.8893325 | centromedicotorsello.it

Direttore sanitario: 

Dr. Fabio Torsello

Data center a Redecesio, le risposte di CyrusOne
«Nessun impatto per le abitazioni circostanti»

ABBIAMO GIRATO ALLA SOCIETÀ LE DOMANDE E LE PREOCCUPAZIONI EMERSE DAI NOSTRI LETTORI. DOCUMENTO COMPLETO ONLINE

testo promozionale

Rumore, calore, cali elettrici, 

consumo di acqua. Sono 

tanti i dubbi emersi nei 

residenti dopo la posa della 

prima pietra a ˪ ne marzo.
Ecco cosa dice l’azienda

GIORNALE DI SEGRATE14 // 16 aprile 2026

Messaggio elettorale a pagamento. Committente responsabile: Piero Micheli per Segrate Nostra



Attualità

Ape d’Oro 2026,
cercasi candidati,
“segratesi operosi” 

ONORIFICENZE

Aperte le candidature per l’onori-
ficenza cittadina: l’Ape d’Oro che 
ogni anno viene assegnata ai cit-
tadini che si sono distinti per i loro 
meriti  e la loro operosità. Si cer-
cano segratesi che si siano distin-
ti con il loro lavoro in ambito tec-
nologico, sportivo, nello studio, 
nella ricerca o nel loro impegno ci-
vico verso i più deboli o per cause 
di rilevanza sociale. Persone che 
con la loro dedizione sono di ispi-
razione e motivo d’orgolio per la 
città. Chiunque creda di conoscere 
una possibile “Ape d’Oro” può in-
viarne il nominativo, corredato da 
una motivazione ed eventualmen-
te anche una raccolta firme a: sin-
daco@comune.segrate.mi.it, op-
pure stampa@comune.segrate.
mi.it. In alternativa si può conse-
gnare la documentazione a mano 
in Comune allo Sportello S@C. La 
premiazione avverrà come di con-
sueto durante la Festa cittadina in 
programma a settembre.

Giù la tassa ri˪uti,
“sconto” ˪no al 4%
per le famiglie

IMPOSTE

Tira un filo d’aria fresca per le ta-
sche delle famiglie segratesi. La 
Tari 2026, la tassa rifiuti, registra 
una nuova riduzione per le uten-
ze domestiche: dal 2 al 4% in meno 
a seconda della composizione del 
nucleo familiare. Invariata invece 
la tassa per le attività non dome-
stiche. La delibera, approvata il 7 
aprile, è stata possibile grazie al re-
cupero di somme derivanti dall’e-
vasione fiscale, che già lo scorso 
anno aveva permesso una ridu-
zione più consistente. Una picco-
la boccata d’ossigeno in un periodo 
di rincari. «Nonostante il servizio 
costi di più - commenta l’assesso-
re al Bilancio Luca Stanca - siamo 
riusciti ad ottenere un alleggeri-
mento concreto per le famiglie. 
Modalità di pagamento invariate.
«Si tratta di un intervento legato al 
recupero fiscale e non strutturale - 
osserva Marco Carandina, capo-
gruppo della Lega - Speriamo non 
si torni a rincari in futuro...».

Inquadra il QRCode e scopri tutti i nostri servizi su: farmaciazucca.it

Via Roma, 8 - Segrate • Tel. 02 2133181
Lunedì - Venerdì: 8,30 - 19,30 orario continuato | Sabato: 9,00 - 19,00

ALLERGIE?
TI AIUTIAMO A CAPIRLE MEGLIO.

Prenota il test allergico e trova le soluzioni giuste 
per affrontare la primavera.

Aller Test 64 allergeni
in offerta a €162
anzichè €203

È ripartita alla grande la stagio-
ne del Bar Al Centroparco, punto 
di riferimento per i frequentatori 
del parco centrale di Segrate. L’an-
no scorso il bando per la gestione 
del locale, all’interno di una strut-
tura comunale, è stato vinto dalla 
società guidata da Diego Ricco, già 
“padrone di casa” dei preceden-
ti otto anni. Il nuovo bando preve-
deva per l’esercizio nuove carat-
teristiche che, dopo mesi di lavori, 
ora stanno prendendo forma: «Nel 
bando era richiesta la realizza-
zione di una pergola bio-climati-
ca (nella foto) che infatti abbiamo 
installato in questi mesi – confer-
ma Diego Ricco, titolare con altri 
due soci dell’attività – una strut-
tura che riteniamo fondamenta-
le per poter destagionalizzare il lo-
cale, in modo che possa vivere tutto 
l’anno, anche d’inverno». Il bar è 
infatti preso d’assalto durante la 
bella stagione, come è successo a 
Pasqua e Pasquetta, ma si svuota-

va durante la stagione fredda. «Ora 
la sfida è consolidare anche le altre 
stagioni – spiega il vulcanico tito-
lare, che gestisce altri due locali a 
Cernusco  e uno in montagna, a Ma-
desimo - proponendo un servizio 
continuativo e una nuova formula 

gastronomica». Si conferma la pro-
posta, punto forte del locale, di ste-
ak-house e pizza, a cui si aggiunge 
anche la cucina tradizionale: «Pro-
porremo da aprile un menu specia-
le per pranzi di lavoro e inseriremo, 
nel corso dell’anno, appuntamen-
ti ed eventi serali». Intanto il lo-

cale si prepara alla stagione clou, 
con gli aperitivi in mezzo al verde, 
le grigliate tra amici, le pizzate di 
fine anno scolastico, le comunioni 
e le cresime di maggio e le feste di 
compleanno con il plus dei gonfia-
bili accanto al bar. «Siamo pronti ad 

accogliere tutti – conferma Ricco –. 
Abbiamo anche attivato tanti pro-
getti inclusivi con associazioni del 
territorio, mettendoci a disposi-
zione per tirocini o stage formativi. 
Vogliamo che il Bar Al Centroparco 
sia davvero la casa di tutti».	             	
	               	               	              L.O.

IL DEHOR HA L’OBIETTIVO DI DESTAGIONALIZZARE IL LOCALE DI VIA SAN ROCCO 

Una nuova pergola per
il bar “Al Centroparco”:
«La sfida sarà l’inverno»

Nidi, via alle iscrizioni
Anche per la Primavera
Sono aperte le iscrizioni agli asili 
nido comunali e convenzionati per 
il 2026/2027.  Quest’anno con una 
novità importante: ci si potrà iscri-
vere anche alle nuove Sezioni Pri-
mavera che troveranno casa all’in-
terno dell’ala del plesso di Milano2 
ristrutturato con fondi PNRR. Una 
struttura attesa da tempo, ma di cui 
a più riprese si è rimandata l’aper-
tura. Da settembre ospiterà i bam-
bini di 2 anni (cioè i nati nel 2024) 
e la Casa dei Bambini, cioè la ma-
terna statale a metodo Montessori 
attualmente ospitata nella scuola 
Grimm.  Le sezioni Primavera rap-
presentano una alternativa al nido 
e offrono un ambiente educativo 
strutturato “su misura” per la fa-

scia 24-36 mesi. Per le iscrizioni ai 
nidi occorre compilare la domanda 
online sul sito del Comune: il ter-
mine scade il 30 aprile per i bambi-
ni delle sezioni “medi e grandi”, il 
31 maggio per i “piccoli”. Per quan-
to riguarda invece  le nuove Sezio-
ni Primavera, le iscrizioni saranno 
aperte fino alla fine di aprile e sono 
gestite dall’Istituto Sabin. Il modu-
lo è scaricabile dal sito della scuola. 
Entro il 30 giugno il Comune pub-
blicherà le graduatorie. Per quanto 
riguarda le tariffe, sono consultabi-
li online. Per la fascia oraria 8-16 le 
quote richieste dalle nuove sezio-
ni Primavera sono equiparabili a 
quelle dei nidi.  
  			                 L.O.

APRE A SETTEMBRE LA SEZIONE NEL NUOVO PLESSO

Nella foto, l’ala della 
scuola dell’infanzia 

di Milano2 destinata 
alle nuove sezioni 

Primavera e alla 
Casa dei Bambini (la 

materna statale a 
metodo Montessori). 

Finalmente dopo 
diversi mesi di ritardo 
aprirà ai piccoli utenti 

con il nuovo anno 
scolastico 2026/27
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Da Sochi a Mosca, alle passerel-
le di tutta Europa, ˋno a Segrate, 
dove oggi vive e continua a costrui-
re e ispirare nuovi progetti artistici. 
Ludmilla Voronkina, top model 
con una carriera internazionale, è 
molto più di un volto della moda: 
è una donna che ha trasformato il 
proprio percorso in un racconto di 
libertà, consapevolezza e supera-
mento dei pregiudizi.
Ha iniziato a 15 anni, catapulta-
ta in un mondo che allora conosce-
va appena. «Non era semplice es-

sere lontana dalla famiglia, in un 
mondo senza connessioni imme-
diate – racconta – ma affrontavo 
tutto con la spensieratezza della 
gioventù: viaggiare e lavorare mi 
ha fatta crescere in fretta». Un’e-

sperienza intensa che l’ha resa pre-
sto indipendente, ma anche più 
consapevole del proprio valore.
Per questo bagaglio, e per la perso-
nalità curiosa e pragmatica, il foto-
grafo Max Vadukul l’ha scelta come 
musa per “Through her eyes - Time-
less Strenght”, quaranta scatti dedi-
cati alla forza delle donne nella sto-
ria contemporanea, in cui Ludmilla 
si trasforma completamente inter-
pretandole. «Attraverso l’obietti-
vo ha intuito qualcosa in me oltre 
il lavoro di modella e ha voluto co-
noscere la mia storia». La sua espe-
rienza l’ha resa l’interprete adatta 
a un racconto potente che intrec-
cia esperienze personali e univer-
sali, mettendo al centro resilien-
za, fragilità e capacità di rinascita. 
«Le donne hanno una forza natura-
le e straordinaria, sono in grado di 
affrontare le difˋcoltà a testa alta, 
mantenendo la propria femminili-

tà e la capacità di generare e diffon-
dere amore».
Avverte anche l’urgenza di porta-
re esempi reali di relazioni basa-
te sull’amore, come quella dei pro-
pri genitori e la sua con il marito, 
l’imprenditore e manager Giovan-
ni Bozzetti «È importante parlare 
di come avere accanto persone che 
ti amano, rispettano e supportano 
consenta di brillare».
Ancora l’amore, questa volta per 
l’Italia dove si è sentita nuovamen-
te a casa, ha ispirato il progetto in-
dipendente “Italia di Moda”, re-
alizzato con il fotografo Andrea 
Varani. Assieme hanno viaggiato 
nelle venti regioni, a contatto con 
le comunità locali, per raccontar-

ne le eccellenze attraverso imma-
gini e storie. Oggi è al lavoro su un 
progetto, ancora con Vadukul, de-
dicato alla complessità dell’ani-
mo umano, diviso tra bene e male. Il 
ˋlo conduttore resta la ricerca della 
profondità oltre l’immagine, che 
Ludmilla coltiva anche attraverso 
studi di recitazione e psicologia.
Un percorso che condivide anche 
pubblicamente, come lo scorso 8 
marzo allo Sporting Club Milano 2, 
dove ha raccontato la sua esperien-
za come esempio di autodetermi-
nazione: un invito a superare i pre-
giudizi, coltivare la propria identità 
e guardare alla vita con uno sguar-
do positivo.
		   Valentina Drago

Dalla Russia a Segrate
attraverso moda e arte
«Oltre l’immagine»

LUDMILLA VORONIKA, TOP MODEL DALLA CARRIERA INTERNAZIONALE

Sopra, Ludmilla protagonista della mostra fotogra˪ca “Through her 
eyes”. A sinistra con il marito, l’imprenditore Giovanni Bozzetti

Dopo una vita in giro 
per il mondo s˪lando 
sulle passerelle più 
prestigiose, oggi vive 
a Segrate e lavora su
progetti artistici

PENSA TE
L’alternativa 

che conviene c’è

C’è più Migross di quanto pensi vicino a te

7 CASH&CARRY APERTI DALLE 7 VICINO A TE

Segrate Via Lambretta, 7, 20054 (MI)

Varedo Via Parma, 35, 20814 (MB)



Non solo sport ma anche la ricerca del benessere at-
traverso lo studio personalizzato del corpo.
Dal 2014, la ASD La Fabbrica Del Benessere ha tra-
sformato l’allenamento in una missione che va oltre 
il semplice ̀ tness: migliorare lo stato di salute glo-
bale attraverso la ginnastica e il legame umano. La 
vera forza del gruppo risiede in una frequentazione 
straordinariamente eterogenea. 

UN PONTE TRA GENERAZIONI
Con associati che vanno dai 13 ai 90 anni, la ̀ loso-
ˋa del centro è chiara: seguire il “malato” per farlo 
guarire e il “sano” per non farlo ammalare. Che l’o-
biettivo sia il recupero post-operatorio o il poten-
ziamento delle performance atletiche, ogni percor-

so è studiato per migliorare la quotidianità.

ECCELLENZA E PERSONALIZZAZIONE
L’offerta sportiva è distribuita tra le sedi di Redece-
sio, Rovagnasco, una palestra privata a Segrate e una 
scuola di danza in Piazza Udine a Milano. 
Si articola su tre pilastri,  a partire dal functional trai-
ning, circuito ad alta intensità con l’ausilio di kettle-
bell, TRX, bilancieri e sand bag. 
Postural-ˋt, invece,  è il percorso d’elezione per chi 
soffre di dolori muscolo-articolari, necessita di gin-
nastica posturale o vuole semplicemente migliorare 
la propria silhouette. 
Inˋne la danza del ventre, attività che unisce musi-
ca e divertimento per potenziare l’autostima e risco-
prire la propria femminilità.

OLTRE LA PALESTRA: LO SPIRITO DI GRUPPO
Per rinforzare il senso di appartenenza, l’associazio-
ne organizza regolarmente attività extra: aperitivi, 
cene, partite di bowling o paintball e gite in monta-
gna. Un clima di complicità che trasforma i compa-
gni di allenamento in veri amici.

INFO E CONTATTI
Whatsapp: Eros Livio 328.464 1584                   
			                                  Fabio Del Prete

Ci voleva una scossa e sembra es-
sere arrivata. Prima del riposo pa-
squale il Città aveva trovato una 
rocambolesca vittoria in quel di 
Rozzano: primo tempo con un 
passivo di 3-0, poi partita ribal-
tata nel secondo tempo e vitto-
ria per 3-4 con le reti di Bozzoli, 
Agnelli, Brambilla e Achaerando. 
La pausa non ha disperso il ritro-
vato fervore offensivo: domeni-
ca 12 aprile nella sˋda casalinga 
contro l’Arca, Barbieri è andato in 
rete al primo minuto, servito da 
Achaerando che ha attraversato 
tutta la fascia destra. Il raddoppio 
è stato tentato più volte, ma poi 
ˋnalizzato da Lanini al 45’. Alla 
ripresa sono stati gli ospiti a tro-
vare subito l’occasione da gol: ri-
gore ˋnalizzato da Venza. Nono-

stante le distanze accorciate, i 
gialloblù sono rimasti in control-
lo, con Bozzoli che ha tentato di 
aggiornare il tabellino persona-
le con conclusioni dalla distan-
za. Dopo ben 7 minuti di recupe-
ro il triplice ˋschio ha assegnato 
i tre punti al Città, festa doppia 
per il 2008 Frontini all’esordio 
in prima squadra con una presta-
zione da MVP. Mancano solo due 
gare, la prossima è contro Conco-
rezzo, battuta di misura all’anda-
ta in una partita senza esclusio-
ne di colpi e ̀ nita in 9 contro 9. E 
il gran ̀ nale sarà contro l’attual-
mente terza in classiˋca Olimpic 
Trezzanese.
		  Valentina Drago

Sport

La Fabbrica del Benessere: 
dove si costruisce la salute

PERSONALIZZAZIONE E SPIRITO DI GRUPPO PER CURARE E PREVENIRE

RETE SPORT SEGRATE - SPAZIO ALLE ASSOCIAZIONI CITTADINE

Due giornate per
arrivare in vetta
Solo due giornate al termine del 
campionato di Promozione femmi-
nile e la lotta tra Città di Segrate e 
Teamsport per la vittoria ̀ nale è an-
cora aperta.  Si sono aggiudicate un 
derby a testa, ma  Città è in vetta alla 
classiˋca con 65 punti, frutto di 21 
vittorie, 2 pareggi e una sola scon-
ˋtta, proprio contro Teamsport al 
termine di una spettacolare sˋda ̀ -
nita 4-6.  Le novegrine sono seconde 
in classiˋca, con 64 punti ma già una 
partita in più giocata. Anche il loro 
è stato un percorso convincente e 

ricco di gol, con una crisi al termine 
del girone di andata, poi brillante-
mente superata grazie alla forza di 
un gruppo giovane, ma con atlete di 
livello tecnico e atletico superiore. 
Domenica 12 aprile Città di Segrate 
ha riposato, mentre Teamsport ha 
battuto 4-2 il Torino Club Marco Pa-
rolo. «Siamo state disorganizzate 
nel primo tempo, infatti siamo an-
date sotto due volte, subendo la ˋ-
sicità delle avversarie - ha commen-
tato la Presidente Federica Gerosa 
– ma siamo rimaste sempre in par-
tita, poi quando abbiamo ingrana-
to la nostra marcia siamo state in-
contenibili». Domenica 19 aprile 
sarà la squadra di Gerosa a riposare, 
mentre Città di Segrate affronterà 
la lunga trasferta ad Albosaggia. Si 
iniziano a fare i primi calcoli: Pavia, 
terza con 60 punti, non è ancora ma-
tematicamente fuori dai giochi; 
Città è in vantaggio con una parti-
ta in meno, ma la ridotta distanza 
in classiˋca con la seconda fa stare 
con gli occhi bene aperti entrambe 
le formazioni segratesi. Poche gare 
e un solo imperativo: vincerle. 	
	                                       	               V.D.

CALCIO FEMMINILE/OBIETTIVO: TITOLO E ECCELLENZA

Fiorisce la primavera di Gamma 
Basket Segrate, con le giovani-
li impegnate in tornei internazio-
nali, esperienze fortemente vo-
lute dalla società perché, spiega 
il Presidente Bellavita, «rappre-
sentano un passaggio fondamen-
tale nel percorso dei nostri ragaz-
zi, non si tratta solo di competere 
ad alto livello, ma di vivere conte-
sti nuovi, confrontarsi con cultu-
re diverse e crescere come atleti e 
come persone». Il 28 e 29 marzo i 
ragazzi dell’U13 son andati in Bre-
tagna, ospitati da famiglie loca-
li, per partecipare al torneo inter-
nazionale di Pacé: terzo posto nel 
girone, quattordicesima posizio-
ne ̀ nale su venticinque squadre e 
un’esperienza di vita indimenti-

cabile. A Pasqua, a Porec, in Croa-
zia, Gamma alla seconda parteci-
pazione all’Adria Cup: primo posto 
per l’U17 Elite, secondo per l’U15 
Competition e quinto per l’U17 
Competition. A completare il bi-
lancio, il titolo di MVP dell’under 
17 Elite assegnato a Gabriele Fe-
deli. «I risultati ottenuti sono im-
portanti, ma lo è ancora di più il 
percorso che stiamo costruendo 
insieme, dentro e fuori dal campo» 
ha chiosato Bellavita.  Nel frat-

tempo, il campionato DR2 è ripre-
so con una sconˋtta per 67-61 con-
tro la quinta in classiˋca Trezzano, 
la seconda consecutiva dopo quel-
la in trasferta a Landriano (81-77). 
Nelle due sˋde conclusive di cam-
pionato, la Gamma affronterà Bro-
ghebasket91 e Rozzano, entram-
be già battute nel girone di andata. 
Sarà importante ritrovare la vitto-
ria per provare a smarcarsi da Mila-
no3 attualmente a pari punti. 	
		  Valentina Drago

Gamma va in Europa, 
giovanili protagoniste

BASKET/RISULTATI IMPORTANTI A PACÈ IN BRETAGNA E ALL’ADRIA CUP 

Formazione U17 Elite della Gamma Basket Segrate, prima classi˪cata 
al torneo Adria Cup di Porec, in Croazia, nel weekend di Pasqua. 

Fine marzo e 
weekend di Pasqua 
con esperienze 
internazionali per 
le giovanili della 
Gamma Basket 
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Città di Segrate 
2-1 contro Arca

CALCIO/RIAPERTA LA CORSA PER LA SALVEZZA

La  prima squadra di Teamsport 
esulta in spogliatoio dopo una 
vittoria sul campo

Il DS Luca Gatti: «ora 
un’altra battaglia 
con Concorezzo, 
poi guarderemo la 
classi˪ca forse con 
ritrovata speranza» La formazione del Città di 

Segrate prima della gara contro 
Arca, vinta 2-1  dai gialloblù

sport@giornaledisegrate.it
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# S C AT TA E I N V I A
FOTO, NOTIZIE E SEGNALAZIONI DAI VOSTRI QUARTIERI

327 8989779

Salva il numero 327 8989779 sulla rubrica del telefono come “Giornale di Segrate” e poi invia il tuo messaggio e le tue foto con WhatsApp

Vandali in azione, via con l’altalena
MILANO2 - No, qui 
non si tratta di 
rifiuti abbandonati  
o meglio, qualcuno 
li ha sì dispersi nel 
Golfo Agricolo, 
ma questi sono 

i sacchi che la  volenterosa Laura ha 
raccolto in uno dei suoi blitz. “Mi ero 
ripromessa di fare solo una passeggiata, 
ma poi non resisto..” e noi ringraziamo! 

Rifiuti... buoni

VILLAGGIO - Iniziati i lavori di 
riqualificazione del parco di fronte 
alla chiesa. Benissimo, se non fosse 
per il cartello... “Il Parco porta 
il titolo dei cari sacerdoti Dario e 

Vittorio Martino - segnala GF - Il 
Cardinale Schuster ha la via”. E sul 
cartello è apparsa una “pecetta” 
riparatrice con il nome corretto.

Parco Schuster?
Non proprio...

VILLAGGIO  -Come una bocca... 
sdentata, l’altalena del parco di 

fronte alla chiesa ora ha un solo 

seggiolino. L’altro è stato portato 
via da inqualificabili vandali 
“che hanno anche massacrato il 
muretto di recinzione” segnala 
Marcello. Per fortuna ora tutta la 
zona è oggetto di interventi (vedi 

sotto), sperando durino... 

REDECESIO - Chissà 
cosa è successo, 
ma ora blocchi 
di cemento... a 
pezzi invadono 
la ciclabile in via 
Milano: “Sono un 
pericolo per i ciclisti” 
segnala Alberto. 
Urge rimuoverli o... 
riattaccarli.

Ciclabile killer

NOVEGRO - Questi sono solo alcuni dei numerosi 
sacchi di immondizia - documentati dalle foto 
di Rosalba - lasciati sulle strade di Novegro 
dopo  la giornata di domenica 12 aprile, quando 
migliaia di cittadini peruviani hanno raggiunto  il 
Parco Esposizioni per le elezioni del loro Paese. 
“Moltissimi truck vendevano cibo e bevande - 
racconta - e questo è il risultato... Ma il Comune e la 
Polizia Locale dov’erano? “ .

Spazzatura ovunque
Il Day After le elezioni

Candidati: il faccia a faccia
l’evento in Commenda il 26
Mandateci le domande! 

Chi siederà sulla poltrona di 
sindaco dopo Paolo Micheli?
Lo decideranno i cittadini alle 
prossime elezioni comunali in 
programma domenica 24 e lunedì 
25 maggio. Per farsi un’idea più 
chiara di quali siano i programmi 
dei candidati, quali siano le 
loro priorità, come intendano 
affrontare le criticità della città, 
ma anche solo per conoscerli 
meglio e più da vicino, abbiamo 
organizzato un dibattito pubblico 
a cui abbiamo invitato i tre 
candidati sindaco.Uno spazio di 
confronto democratico, rispettoso 
e civile, con tempi equilibrati per 
ognuno.

Luca Sirtori e Francesco Di 

Chio hanno confermato la loro 
presenza. Adriano Alessandrini 
ha, per ora, declinato l’invito, 
affermando di non credere nei 
confronti. La nostra porta è e 
resterà aperta fino all’ultimo. 
L’evento si svolgerà domenica 

26 aprile alle 18 a Cascina 

Commenda, con ingresso libero. 
Stiamo raccogliendo le domande 
dei cittadini. La redazione le 
selezionerà per sottoporle ai 
candidati durante la serata. Basta 
inquadrare il QRcode a sinistra e 
compilare il form. Le aspettiamo 
e... vi aspettiamo in Commenda!	
		       Laura Orsenigo

APPUNTAMENTO APERTO A TUTTI ALLE ORE 18



Venerdì 17 e sabato 18 aprile ore 21.25, 

domenica 19 aprile ore 16.00 e 21.15 

NOUVELLE VAGUE (Genere: Commedia 

Bibliograŕco - Francia 2025). Racconto 
appassionato e 
appassionante di “Fino 
all’ultimo respiro”, il 
ŕlm di Jean-Luc Godard 
simbolo della nouvelle 

vague.

Martedì 21 aprile ore 21.00 - Rassegna con 

introduzione scienti˩ca
EX MACHINA (Genere: 

Fantascienza - GB 2015).
Il talentuoso 
programmatore Caleb 
vince una competizione 
aziendale e viene 
selezionato per una 
importante missione. Introduzione a cura 
di Greta Coraglia, mateamtica e politica.

Venerdì 24, sabato 25 

aprile ore 21.15, domenica 

26 aprile ore 16.00 e 21.15 

IL BENE COMUNE
(Genere: Commedia - 
Italia 2026). Una guida 
escursionistica, quattro 

donne ospiti di una casa di accoglienza e 
una gita al Parco Nazionale del Pollino che 
avrà conseguenze inimmaginabili.
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WWW.METEOGIULIACCI.IT Previsioni del tempo

Il tempo su Segrate e sulla Lombardia conti-
nua a vivere una fase pienamente primaveri-
le, fatta di cambiamenti rapidi . Dopo un avvio 
di settimana incerto, il quadro meteorologi-
co sembra destinato a migliorare nei prossimi 
giorni. Ma un vortice in risalita dal Nord-Afri-
ca porterà progressivamente maltempo.

SCHIARITE IN VISTA
Da metà di questa settimana, infatti, a con-

dizioni variabili farà seguito un graduale ri-
torno del sole, con giornate via via più stabili 
e temperature miti, in linea con le medie sa-
gionali. Una fase più tranquilla dovuta all’al-
ta pressione che riuscirà temporaneamente a 
garantire un tempo più soleggiato. 

INSTABILITÀ E TEMPERATURE IN CALO
Questa parentesi stabile non sembra desti-
nata a durare a lungo. Nella fase successi-

va si proˋla un nuovo aumento dell’instabi-
lità, con il ritorno di annuvolamenti e alcune 
piogge legate al passaggio di perturbazioni. 
Le temperature potrebbero subire lievi varia-
zioni, con un calo non signiˋcativo. 

Si conferma la previsione che la seconda parte 
di Aprile sarebbe stata molto più dinamica ri-
spetto all’inizio, con anche il rischio di feno-
meni estremi.

Instabilità e rischio fenomeni estremi

Segnalaci il tuo evento a: redazione@giornaledisegrate.it

A PPUNTAMENTI
Gli eventi dal 16 al 30 aprile 2026

ven

17
apr

Ore 21.00 > Teatro Toscanini
CABARET CON DEBORA VILLA Terzo e ulti-
mo appuntamento con “Come va? Bene, ma 
non benissimo”, la serata all’insegna della 
comicità condotta da Debora Villa in cui 
tutto può accadere. Performance artistiche, 
musica, improvvisazioni e un coinvolgimen-
to diretto del pubblico. Posto unico 15 euro, 
info e prenotazioni tramite whatsapp 3336424723

Ore 21.00 > CSA Baraonda, via Pacinotti
“GIOVINETTE” A TEATRO Spettacolo scritto da Rita Pelusio 
e co-interpretato con Federica Fabiani e Rossana Mola. 
Storia vera della prima squadra di calcio femminile ita-
liana, nata a Milano nel 1932, che sŕdò pregiudizi e divieti 
del regime fascista. Ingresso spettacolo: 8 euro.

gio

16
apr

ven

17
apr

Dalle 12.00> Parco Esposizioni Novegro
BROCANTAGE WEEKEND Storica mostra-mercato giunta 
alla 272° edizione, un affascinante percorso tra antiqua-
riato, modernariato, vintage e oggetti da collezione, con 
tante proposte ricche di fascino e personalità per arreda-
re o impreziosire gli spazi. Ingresso gratuito previa regi-
strazione online o direttamente in ŕera.

Ore 20.30 > Cascina Commenda
HAPPY VOICES “COVERLANDIA” Venticinque 
artisti per 20 cover italiane di successi ame-
ricani anni ‘60-‘70. Un viaggio nel tempo, tra 
assoli, duetti e ensamble, con la conduzione 
di Paolo Federici e Francesca Tavella. A pag 8

sab

18
apr

sab

18
apr

Ore 16.30 > Centro Verdi, via XXV Aprile
CONCERTO IMPRESSIONI  Secondo appun-
tamento della rassegna internazionale di 
musica contemporanea “Cluster Segrate 
Musica”, giunta all’ottava edizione e curata 
da Anna Gemelli. Si esibirà al pianoforte il 
pianista e compositore Claudio Sanna. In-
gresso libero.

dom

19
apr

Ore 16.00 > Centro Verdi, via XXV Aprile 
LE NUOVE DESTRE Talk sull’ascesa dei neo-fascismi e la cri-
minalizzazione degli spazi sociali e dell’antifascismo, con 
l’editore Mattia Tombolini e il giornalista Leonardo Bian-
chi. Secondo di tre appuntamenti del ciclo “Intersezioni”, 
rassegna di idee in movimento, promossa dal Comune di 
Segrate e giunta alla terza edizione. Ingresso libero.

dom

19
apr

Ore 21.00 > Teatro Toscanini, via Amendola
UNA QUESTIONE DI CENTIMETRI Sostituendo la dicotomia 
ebrei-nazisti con quella tra Alti e Bassi, Alessandro Bon-
tempi racconta in stile crudo e a tratti ironico la storia dal 
1° novembre 1938, giorno della promulgazione delle leggi 
per la difesa della razza, ŕno al 25 aprile 1945, giorno della 
liberazione. Biglietti 15 euro. Prenotazioni: 3336424723

sab

25
apr

Dalle 16.00 > Centroparco e Centro Verdi 
SENSIBILIZZAZIONE SUL DIABETE TIPO1 Per Inaugurazio-
ne della panchina azzurra, simbolo della campagna di 
sensibilizzazione di Illumia, sostenuta dal Comune. Alle 
17 in Sala Polifunzionale l’incontro con  Emanuele Bosi, 
primario di Diabetologia dell’IRCCS San Raffaele.

Ore 18.30> Centro Verdi, via XXV Aprile
SAFARI UMANI A SARAJEVO Incontro con Ezio Gavezzani, 
autore dI “I cecchini del weekend - L’inchiesta sui safari 
umani a Sarajevo”, in dialogo con Giovanna Brunitto di 
Rete Antimaŕe Martesana. Terzo appuntamento della ras-
segna “Intersezioni”. Ingresso libero.

mar

28
apr

Dalle 14.30 > Auditorium Centro Verdi, via XXV Aprile
MAGGIO MUSICALE Primo appuntamento della 32ma edi-
zione del ciclo di concerti dell’I.C. Sabin in collaborazione 
con il Comune, coordinato dai  prof.De Pasquale e Pierri e 
dall’Associazione Genitori “AGSR Redecesio”. Alle 14.30 sag-
gio di violino, alle 18.30 dal saggio di chitarra a cura del 
corso B della Scuola Secondaria di Mi2. Ingresso libero.

sab

28
apr

sab

25
apr

Ore 9.30> Piazza Caduti e Dispersi in Russia
CORTEO PER IL 25 APRILE iI Comune celebra l’anniversario 
della Liberazione dal nazifascismo con due appuntamen-
ti: sabato il tradizionale corteo dal cimitero con l’arrivo in 
Largo Carabinieri d’Italia e lunedì 27 aprile la posa della 
prima pietra di inciampo cittadina dedicata alla memoria 
del segratese Carlo Golinelli in via Radaelli, 17 alle 11.
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